
 

Atividade – ANDANDO APOIADO AOS PÉS DO ADULTO 

- Essa é uma atividade simples, e fácil de fazer: andar sobre os 

pés do adulto. O adulto segura as mãozinhas do bebê e auxilia 
ele a subir em seus pés. A ideia é que adulto e bebê andem juntos 
ou dancem ao som de uma música, para todos os lados e em 
diversos ritmos. O objetivo é desenvolver os movimentos, 
coordenação motora, afetiva com o adulto e interação. 

 

 

 

➢ Você pode enviar uma foto para o Facebook da U.M.E Smolka ou no 

grupo da sala pelo Messenger. 
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