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PERIODO DE 06/08/2021 a 20/08/2021.

06/08 PORTUGUES: Livro Vem Voar - paginas 96 e 97.

Sexta- Leitura do texto/mito: “A mulher lesma”.

feira No caderno, apds ler o texto, como vocé imaginou a mulher lesma? Descreva-a, escrevendo como
ela era e, se qgquiser, faca um desenho.

MATEMATICA: Livro EMAI - pagina 58
Resolver as atividades sobre ordem crescente e decrescente.

ENSINO RELIGIOSO: Caderno. CONHECENDO A HISTORIA DA MINHA FAMILLA

Existewnn familias de varios tipos. Mavrque comn X
as caractevisticas de sua Famailia:

O Gramnde O Unida O hnteligente
O Divertida Q Esquisita O Awmorosa
O Desunida O Legal O Brava

O Chata O Séria O Preguigcosa
O Bonita O Engvragada O Diferente

Desenhe sua familia.




09/08 MATEMATICA: Caderno
Segunda- | Resolver as continhas de adicdo e/ou subtracéo.
feira N&o se esquecer de fazer o cabecalho!

Udicas ¢ oublracas
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PORTUGUES: Livro Vem Voar - pagina 98.
Ler o texto “Muito prazer, Betty Mindlin!”.
No caderno, responder o gque mais chamou sua atencdo na histéria “A mulher lesma”?

CIENCIAS: ATIVIDADE INTERATIVA - Solo.

Resolver a atividade interativa, clicar em finish e em check my answers. Tirar um print da
tela e enviar para a professora.

https://www.liveworksheets.com/gel993225uc



https://www.liveworksheets.com/ge1993225uc

10/08 PORTUGUES: Livro Vem Voar - pagina 99.
Ter¢a- Reescrever o texto “A mulher lesma”, contando do seu jeito, com suas palavras.
feira MATEMATICA: Livro EMAI - pagina 158
Completar o calendario do més de agosto e responder as questdes.
GEOGRAFIA: Livro - paginas 48, 49 e 50.
Leia o texto sobre pecudria e responda as questdes.
Assista ao video sobre agricultura e pecuédria: https://www.youtube.com/watch?v=1VfCFOtHicE
11/08 PORTUGUES: Livro Vem Voar - paginas 100 e 101.
Quarta- Leitura da letra da cancdo “Asa Branca”.
feira Pesquisar, no dicionadrio, o significado das palavras ALAZAO, FORNALHA, JUDIACAO e escrever no
caderno.
Acesse o link para ouvir a cancdo! https://www.youtube.com/watch?v=vkHHC1VuMNc
MATEMATICA: ATIVIDADE INTERATIVA
Resolver a atividade interativa, clicar em finish e em check my answers. Tirar um print da
tela e enviar para a professora.
https://www.liveworksheets.com/hb2007104zf
HISTORIA: Livro - paginas 62 e 63.
Leia o texto sobre as capitais do Brasil e responda as questdes.
12/08
Quinta-
feira

MATEMATICA: Caderno
Copiar e resolver as situacgdes-problema.
Ndo se esquecer de fazer o cabecalho!



https://www.youtube.com/watch?v=lVfCFOtHicE
https://www.youtube.com/watch?v=vkHHC1VuMNc
https://www.liveworksheets.com/hb2007104zf

sETERIES mETEEEg,

UM PROFESSOR
DE EDUCAGAD FISICA CONTA RESPOSTA
CHAMOU 75 ALUNOS PARA
FAZER UM TREINAMENTO DE
A ATLETISMO. NO DIA
MARCADO SO APARECERAM 27
QUANTOS ALUNOS
PARTICIPARAM DO
TREINAMENTO?

LUCIA GASTOU CONTA RESPOSTA
125 REAIS NUMA LOJA
DE ROUPAS E 66 NUMA
B | Lo oE BRINQUEDOS.
QUANTOS REAIS LUCIA
GASTOU NESSAS
COMPRAS?

MARISA TEM 65 REAIS CONTA RESPOSTA

E PRECISA PAGAR UMA
CONTA NO VALOR DE
C 92 REAIS
QUANTOS REAIS
FALTAM PARA MARISA
PAGAR ESSA CONTA?

ARIANE TRABALHA EM CONTA RESPOSTA
UMA FLORICULTURA
QUE NUM SABADO TINHA
D EM SEU ESTOQUE 108 ROSAS

VERMELHAS E 78 BRANCAS
NO TOTAL QUANTAS
ROSAS A FLORICULTURA
TINHA?

A MAE DO JOAO PEDIU AO CONTA RESPOSTA
ESPOSO 325 REAIS
PARA PAGAR O ALUGUEL
E | E 39 REAIS PARA PAGAR

A CONTA DE LUZ.
QUANTOS REAIS A MAE DO
JOAO PEGOU COM O PAI
PARA PAGAR AS CONTAS?

CAROLINA TEM UMA CALGA
JEANG CEABNOVA CONTA RESPOSTA
QUE QUER VENDER AO
PRECO DE 35 REAIS.
F |QUANDO COMPROU A CALGA b
ELA PAGOU 73 REAIS. L
POR QUANTOS REAIS A
MENOS CAROLINA ESTA
VENDENDO A CALCA?

PORTUGUES: Lendas folcléricas.
Assistir ao video https://www.youtube.com/watch?v=3tv47doo]jG4
Escrever, no caderno, as frases que aparecem no final desse video.

13/08
Sexta-
feira

PORTUGUES: Livro Vem Voar - pagina 102.
Responder as questdes referentes ao texto/cancdo “Asa Branca”



https://www.youtube.com/watch?v=3tv47doojG4

MATEMATICA: Livro EMAI - paginas 132 e 133

- Pagina 132 - (B) - Descobrir e completar a sequéncia numérica. (4) Circular, em cada linha
do quadro, os numeros que estdo fora da ordem numérica crescente.
- P4dgina 133 - Colocar os numeros do quadro anterior em sua ordem crescente correta.

ENSINO RELIGIOSO: ATIVIDADE INTERATIVA.

Resolver a atividade interativa, clicar em finish e em check my answers. Tirar um print da
tela e enviar para a professora.

https://www.liveworksheets.com/vnl1948479%al

16/08
Segunda-
feira

MATEMATICA: Livro EMAI - pagina 157
Responder as atividades sobre calendario (nomes dos meses e seus dias).
Ndo se esquecer de consultar um calendadrio de 2021 para ajuda-lo nas atividades!

PORTUGUES: Livro Vem Voar - pagina 103.
Responder as questdes referentes ao texto/cancdo “Asa Branca”

CIENCIAS: AVALIACiO TRIMESTRAL - ATIVIDADE INTERATIVA.

Resolver a atividade interativa, clicar em finish e em check my answers. Tirar um print da
tela e enviar para a professora.

https://www.liveworksheets.com/011899356yx

17/08
Terga-
feira

PORTUGUES: Livro Vem voar - paginas 104 e 105.
Responder as questdes referentes ao texto/cangdo “Asa Branca”.

MATEMATICA: Livro EMAI - pagina 62
Completar as tabelas referentes a DOBRO e METADE.

HISTORIA: AVALIACAO TRIMESTRAL - ATIVIDADE INTERATIVA.

Resolver a atividade interativa, clicar em finish e em check my answers. Tirar um print da
tela e enviar para a professora.

FAZER APENAS 0S EXERCICOS 1 e 2.

https://www.liveworksheets.com/eil387281sf

18/08
Quarta-
feira

PORTUGUES: Livro Vem Voar - pagina 106 - Ortografia: Letras S e SS.
Responder as questdes 1 e 2.
Assistir ao video para entender melhor: https://www.youtube.com/watch?v=TnGKyuXcZYg

MATEMATICA: Livro EMAI - pagina 63
Resolver as situacdes-problema.



https://www.liveworksheets.com/vn1948479al
https://www.liveworksheets.com/oi1899356yx
https://www.liveworksheets.com/ei1387281sf
https://www.youtube.com/watch?v=TnGKyuXcZYg

GEOGRAFIA: AVALIACAO TRIMESTRAL - ATIVIDADE INTERATIVA.

Resolver a atividade interativa, clicar em finish e em check my answers. Tirar um print da
tela e enviar para a professora.
https://www.liveworksheets.com/£fal773979cxr
19/08 MATEMATICA: Livro EMAI - pagina 64.
Quinta- Responder as atividades referente a MULTIPLICACAO.
feira
PORTUGUES: AVALIACAO TRIMESTRAL - ATIVIDADE INTERATIVA.
Resolver a atividade interativa, clicar em finish e em check my answers. Tirar um print da
tela e enviar para a professora.
https://www.liveworksheets.com/mul698585tp
20/08 PORTUGUES: Livro Vem Voar - pagina 107 - Ortografia: Letras S e SS.
Sexta- Responder a questdo 3.
feira
MATEMATICA: AVALIACAO TRIMESTRAL - ATIVIDADE INTERATIVA.
Resolver a atividade interativa, clicar em finish e em check my answers. Tirar um print da
tela e enviar para a professora.
https://www.liveworksheets.com/vb1824160uy
ENSINO RELIGIOSO: ATIVIDADE INTERATIVA.
Resolver a atividade interativa, clicar em finish e em check my answers. Tirar um print da

tela e enviar para a professora.
https://www.liveworksheets.com/mh1947927gs



https://www.liveworksheets.com/fa1773979cr
https://www.liveworksheets.com/mu1698585tp
https://www.liveworksheets.com/vb1824160uy
https://www.liveworksheets.com/mh1947927qs

ATIVIDADE DE EDUCACAO Fisica

AULA GINASTICA : EDUCACAO FISICA ESCOLAR ALFABETICA

ORIENTACOES:VOCE DEVERA FAZER OS EXERCICIOS DE ACORDO COM AS LETRAS DO SEU NOME

A ---20 POLICHINELOS
B ---20 PULOS DE UM PE COM A PERNA DIREITA
C--- 20 PULOS DE UM PE COM A PERNA ESQUERDA

D---20 SEGUNDOS ANDANDO E CARANGUEJO COM AS MAOS NO CHAO E CORRIDINHA PELA CASA PASSANDO POR TODOS OS
cOMODOS

F-—--FICAR COMO ESTATUA POR UM MINUTO

G---20 VEZES SENTAR E LEVANTAR DA CADEIRA E 20 VEZES SALTAR SOBRE UM OBSTACULO

I---FACA A POSTURA DO AVIAO DA GINASTICA E SEGURE 20 SEGUNDOS E 20 VEZES AGACHAR E LEVANTAR

K- 20 MOVIMENTOS DE ESQUI,USANDO PERNAS E BRACOS

L-20 MOVIMENTOS DE JOGAR UMA BOLA PARA CIMA

M- 20 MOVIMENTOS DE QUICAR UMA BOLA NO CHAO

N---20 MOVIMENTOS DE PASSAR A BOLA( PODE SER BOLA DE PAPEL) EM VOLTA DO CORPO (COSTAS E BARRIGA )
O- DANCAR UMA MUSICA QUE GOSTA

P- 20 VEZES SALTANDO PARA O ALTO

Q- 20 VOLTAS EM UMA CADEIRA (10 PARA CADA LADO)

R---20 SEGUNDOS CORRENDO NO LUGAR , ELEVANDO OS JOELHOS PARA FRENTE S 20 SEGUNDOS,CAMINHAR NA PONTA DOS PES
T-20 VEZES DESLOCAMENTO LATERAL DAS PERNAS DIREITA E ESQUERDA

(SALTANDO LATERALMENTE NO LUGAR)

U- 20 VEZES MOVIMENTO DE CORRIDA NO LUGAR, ELEVANDO O CALCANHAR

V- 20 VEZES MOVIMENTO DE SALTITO NO LUGAR,MOVIMENTO TESOURA (PERNAS

ALTERNADAS ESTENDIDAS PARA FRENTE)

W- 20 SEGUNDOS ANDANDO NOS CALCANHARES

X - CANTAR UMA MUSICA QUE GOSTA

Y---20 ELEVACOES DOS 2 BRACOS JUNTOS, ATE A ALTURA DOS OMBROS

Z-20 ELEVACAO DOS CALCANHARES PARA TRAS (CORRIDA NO LUGAR BATENDO



OS CALCANHARES NO BUMBUM) EXEMPLO :MEU NOME (MARLT )

M- 20 MOVIMENTOS DE QUICAR UMA BOLA NO CHAO

A- 20 POLICHINELOS

R---20 SEGUNDOS CORRENDO NO LUGAR , ELEVANDO OS JOELHOS PARA FRENTE L. 20 MOVIMENTOS DE JOGAR UMA BOLA PARA CIMA
I---FACA A POSTURA DO AVIAO DA GINASTICA E SEGURE 20 SEGUNDOS ESTES SAO 0OS EXERCICIOS QUE DEVO EXECUTAR

ATIVIDADE DE EDUCACAO FisIica

AULA DE GINASTICA INTERCALANDO OS EXERCICIOS

¢ SALTITAR NO LUGAR, ELEVANDO OS CALCANHARES PARA TRAS, (CONTAR ATE 20)
¢ ELEVAR 0S DOIS BRACOS AO MESMO TEMPO PARA FRENTE ,ATE A ALTURA DOS OMBROS (10 REPETICOES)
¢ SALTITAR NO LUGAR, ESTENDENDO UMA PERNA DE CADA VEZ, PARA FRENTE (CONTAR ATE 20 )

¢ AFASTAR AS PERNAS, FLEXIONAR 0OS JOELHOS FAZENDO O AGACHAMENTO EM SEGUIDA ,ESTENDE AS DUAS PERNAS (10
REPETICOES)

¢ SALTITAR ,AFASTANDO AS PERNAS,AO MESMO TEMPO ELEVAR OS BRACOS ESTENDIDOS ACIMA DA CABECA (
POLICHINELO) (CONTAR ATE 20)

¢ ELEVAR OS DOIS BRACOS AO MESMO TEMPO, PELA LATERAL, ATE A ALTURA DOS OMBROS (10 REPETICOES)

¢ SALTITAR NO LUGAR, ELEVANDO OS JOELHOS ALTERNADOS, PARA FRENTE (CONTAR ATE 20 )



ATIVIDADE DE INGLES

Book page 81 - WORKBOOK

Nesta pagina, escreva em inglés os nomes das matérials escolares em inglés nos
locais corretos. Depois, coloque as letras correspondentes de cada matéria no
circulo ao lado da imagem.

Por exemplo, Geografia em inglés é Geography. Escreva essa palavra corretamente na
linha. Depois, coloque a letra F ao lado da imagem que remete a essa matéria (o
globo terrestre).

ATIVIDADE DE INGLES

PAGE 11
5) READ THE SENTENCES AND COMPLETE DE SCHEDULE:
LETIA AS SENTENCAS E COMPLETE O QUADRO:

AS CRIANCAS ESTAO DIZENDO O DIA DA SEMANA QUE SAO SUAS AULAS/DISCIPLINAS. COMPLETE O
QUADRO ABAIXO DE ACORDO COM CADA PERSONAGEM.

SATURDAY AND SUNDAY (SABADO E DOMINGO) NAO HA AULA.



5 Read the sentences and complete the schedule.

R — £

My science class
is on Friday.

~ My PE class is
on Thursday.

(ClassiSchedulel

Monday Tuesday Wednesday Thursday
| | |
Ben |

Dan ' ‘
|

Emma
Patty
Tony =TT ol =

ELEVEN




ATIVIDADE DE ARTES

OLIMPIADAS 2021 DARUMA
O tema serd o boneco DARUMA, aquele que realiza desejos.

DARUMA é um boneco colorido, com CORES VIBRANTES, porém vem sem a pintura dos olhos, um dos olhos seréa

pintado quando é feito o desejo, e o outro olho sé serd pintado quando esse desejo for realizado. Isso é um
FOLCLORE do Japéao.

Para os 4 e 5 anos, peco que tentem fazer um DESENHO de OBSERVACAO do DARUMA, isso é, olhar com atencdo a
forma do boneco e tentar reproduzir o mais igual possivel. A forma sem colorido é mais féacil de ser

reproduzida, depois se colore no final do desenho.

Para os outros anos, 1, 2 e 3 anos, se for possivel imprimam a forma do DARUMA gue ndo é colorida, ou peguem

a xerox na escola.

ATIVIDADE DE ARTES

- Esportes Olimpicos. Dividam a folha em 4 partes usando régua e facam o desenho de 1 Esporte Olimpico em
cada espacgo. Usem lapis de cor, giz de cera e canetinhas. Lembrem de desenhar grande aproveitando a altura e

a largura de cada espaco. Coloquem o nome de cada esporte desenhado.



