*UME DR. CYRO DE ATHAYDE CARNEIRO

3

CAIXA DE AREIA
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Objetivos: A caixa de areia & um material utilizado no processo de pré-escritura. E
uma ferramenta muito Util para preparar as criangas para escrever bem e de forma
correta. As atividades sensoriais aplicadas a leitura e escrita tem como objetivo
desenvolver a grafomotricidade. Essa é a habilidade manual que implica, de um
lado, mobilidade, destreza e forga na mao, dedos e pulso. E, de outro, implica
coordenacgdo olho-mao para poder empreender o processo de escrita.

Material: Um recipiente em formato quadrado ou retangulo (pode ser forma ou
caixa), areia ou arroz ou farinha ou fuba)

Desenvolvimento: Colocar no recipiente uma quantidade de farinha ou areia ou
arroz ou fuba, de modo que fique uma fina camada. Depois tragcamos com nosso
dedo sua forma na areia. Depois de um par de segundos, alisamos a areia com a
palma da mao e convidamos a crianca a experimentar.



Uma excelente oportunidade de aprender e se divertir
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