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Titulo da Proposta: Danca dos Bichos

Objetivos: Permitir o dominio do corpo.
Desenvolver as possibilidades de movimentacéo.
Estimular a socializac&o.

Superar limitagoes.

Trabalhar a coordenacdo motora grossa.

Conhecer diversos nomes de animais.

Descricao da Atividade Proposta

Preparar um ambiente espac¢oso e confortavel, fazer um breve aguecimento,
colocar a musica “Danca dos Bichos” no audio ou video. Chamar todos que
estiverem a disposicao (adultos e criangas) para participar, pois incentiva a crianca,
além de ficar muito mais divertido. Aperta o play e BORA DANCAR!

Video de Apoio: https://youtu.be/YRLPwx OUTqg



https://youtu.be/YRLPwx_OUTg

