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Turma: Berçário 1 

Professoras: Claudete e Luciana 

Título da Proposta:  BRINCANDO DE BASQUETE 

 
OBJETIVO:  

OPORTUNIZAR O DESENVOLVIMENTO DA COORDENAÇÃO VISOMOTORA, DA FORÇA, DA ORIENTAÇÃO ESPACIAL E 
DA LINGUAGEM. 

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

UM CESTO OU BALDE, PEDAÇO DE PAPELÃO (OPCIONAL), FITA ADESIVA COLORIDA OU CANETA HIDROGRÁFICA PARA 
DESENHAR A TABELA, E BOLAS DE DIVERSOS TAMANHOS E MATERIAIS (PLÁSTICO, MEIA, DE PAPEL OU DE 
BORRACHA), PESOS E TAMANHOS. 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE PROPOSTA:   

FAZER OS CORTES NO PEDAÇO DE PAPELÃO CONFORME A FIGURA 1. 

 COLAR FITA ADESIVA, FORMANDO UM RETÂNGULO OU FAZER O DESENHO DE UM RETÂNGULO NO CENTRO DA 
TABELA. 

 COM CANETA HIDROGRÁFICA E ENCAIXE O PAPLEÃO NAS EXTREMIDADES DO CESTOU OU BALDE (FIGURA 2). 

TERMINADA A CONFECÇÃO DO CESTO INCENTIVE A CRIANÇA A ARREMESSAR AS BOLAS OFERECIDAS PARA DENTRO 
DO BALDE OU CESTO, PODE-SE INICIAR BRINCANDO DE JOGAR AS BOLAS DENTRO DO BALDE SEM A TABELA, COMO 
MOSTRA A FIGURA 3. 
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      DEVOLUTIVA DA ATIVIDADE PARA A ESCOLA: COMPARTILHAMENTO DE FOTOS E VIDEOS NO GRUPO DE 
WHATSAPP DA SALA. 

                                                         


