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ATIVIDADES PARA BERCARIOS I, IT E MATERNAL I — Julho/ Agosto

ATIVIDADE 01

Basquete com meias

Vocé vai precisar de:

Balde;
Alguns pares de meias;

Forme bolinhas com os
pares de meias.

Deixe o balde numa distancia em que a crianca
seja capaz de alcanga-lo. Incentive-a a arremessar
as bolinhas dentro do balde.

Compartilhe conosco sua experiéncia
através de fotos, ou videos!

Fonte: https://www.tempojunte.com/2020/06/01/brincadeiras-para-g energia
de-casa/

ATIVIDADE 02

ACERTE O ALvo

Material : ‘.

*Caixa de papelao > oY
*Bolas pequenas, pode .‘
ser de borracha, papel

ou outros.

Faca um furo no centro da
caixa ou nas laterais.

rincadeira consiste em colocar vma

bolinha na caixa, onde a crianca vai
mexer a caixa ateé que a bolinha

caia pelo furo.

Pode colocar uma ou mais bolinhas.
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