
Atividade de 26/07 a 30/07/2021. 

Berçários II A e B.  

Atividade: Zig Zag (Coordenação motora) 

Objetivo: A atividade com linha e em zig zag, tem o objetivo de desenvolver a 

coordenação motora, tornando o processo ensino aprendizagem criativo e 

divertido.  

 

 Materiais: Para essa brincadeira será necessário separar um espaço na casa, 

colar fita crepe, durex colorido, corda ..., o material que preferir. 

   

Para brincar: No chão fazer uma linha reta e outra em zig zag, utilizando o 

material de sua preferência.   

 Para a turma do berçário brincar de Zig-zag, crie uma linha reta e outra em zig 

zag com o material disponível para realizar a atividade. Coloque a criança em 

uma ponta, segure na mãozinha dela e leve-a até a outra ponta, ela deverá andar 

somente pela linha. Para diversificar a brincadeira, os pequenos podem também 

passar os brinquedos pelas linhas. Ex: Bonecas, carrinhos, etc... Vai ser bem 

divertido e a criança vai brincando e treinando a coordenação. 

Vamos brincar? Registre a brincadeira e nos envie! Boa diversão!!!!! 

 

 

 

 


