
 

UME PADRE WALDEMAR VALLE MARTINS 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 
 

ANO: 3ºANO                         

PROFESSORAS: SOLANGE (3º ANO A) E CECÍLIA (3º ANO B) 

PERÍODO: 22/07/2021 A 05/08/2021 

 

 

 

 

 

 

22/07 

MATEMÁTICA 
SUBTRAÇÃO COM RECURSO (TROCAS) 

 
SUGESTÃO:  VÍDEO EXPLICATIVO 

https://www.youtube.com/watch?v=_NEpE3Cb24Y  

NO CADERNO – CABEÇALHO COMPLETO 

     -X- 

MATEMÁTICA 

     -X- 

1-  RESOLVA AS SUBTRAÇÕES, FAZENDO AS TROCAS QUANDO FOR PRECISO. 

NA PRIMEIRA CONTINHA JÁ COMECEI, VOCÊ TERMINA: 

 

 

 

ESTAMOS RETORNANDO, OBA! 

QUE A ENERGIA RENOVADA DURANTE O RECESSO NOS  

IMPULSIONE PARA UM SEGUNDO SEMESTRE INCRÍVEL,  

REPLETO DE APRENDIZAGEM. 
 

3        15  

https://www.youtube.com/watch?v=_NEpE3Cb24Y


LÍNGUA PORTUGUESA 

 
LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE TEXTO – GÊNERO LETRA DE CANÇÃO 

LIVRO VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA   

PÁGINAS 100 E 101 - LEITURA 

PÁGINAS: 102 E 103 - ATIVIDADES 

 

 

 

 

 

23/07 

LÍNGUA PORTUGUESA 
LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE TEXTO – GÊNERO LETRA DE CANÇÃO  

 

SUGESTÃO: OUÇA A MÚSICA  

https://www.youtube.com/watch?v=vkHHC1VuMNc  
(ACOMPANHE COM A LETRA DAS PÁGINAS 100 E 101 DO LIVRO) 

 

LIVRO VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA –  

PÁGINAS: 104 E 105 - ATIVIDADES 

 

 

 

 

 

NO CADERNO – CABEÇALHO COMPLETO 

     -X- 

MATEMÁTICA 

     -X- 

1-  VAMOS TREINAR AS SUBTRAÇÕES, FAZENDO AS TROCAS QUANDO FOR 

PRECISO. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vkHHC1VuMNc


26/07 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 
ORTOGRAFIA – S / SS 

 

LIVRO VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA  

PÁGINAS: 106 E 107 - ATIVIDADES 

 

 

NO CADERNO – CABEÇALHO COMPLETO 

     -X- 

MATEMÁTICA 

     -X- 

1- VAMOS TREINAS AS CONTINHAS? 
ATENÇÃO: VERIFIQUE SE HÁ NECESSIDADE DE FAZER AS TROCAS. 

 

 
 

27/07 

NO CADERNO – CABEÇALHO COMPLETO 

     -X- 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

1- COMPLETE COM “M” OU “N” E COPIE AS PALAVRAS FORMADAS: 

 

A) TA ___ BOR - _____________________          D) MERE___DA - ________________________ 

B) BA ___CO - ___________________                E) TE___PORAL - _______________________ 

C) TA___BÉ___ - ___________________                 F) MU___DO - ________________________ 

2- USAMOS A LETRA ______ ANTES DO “P” , DO “B” E NO FINAL DAS PALAVRAS. 

E USAMOS A LETRA ______ ANTES DAS OUTRAS CONSOANTES. 

     

 

 



      -X- 

MATEMÁTICA 

     -X- 

1- ESTOU LENDO UM LIVRO DE 84 PÁGINAS. JÁ LI 28, QUANTAS PÁGINAS ESTÃO 

FALTANDO? 

REGISTRE AQUI O CÁLCULO: 

 

 

 

 

RESPOSTA: FALTAM _______ PÁGINAS. 

 

2- GASTEI 37 REAIS NO SUPERMERCADO. VOU PAGAR COM UMA CÉDULA DE 50 

REAIS. QUANTO RECEBEREI DE TROCO? 

REGISTRE AQUI O CÁLCULO: 

 

 

 

 

RESPOSTA: RECEBEREI _________ REAIS DE TROCO. 

 

 

CIÊNCIAS 
A TECNOLOGIA E A OBSERVAÇÃO DO UNIVERSO 

 

LIVRO AKPALÔ - CIÊNCIAS 

PÁGINAS 27 E 28 – LEITURA 

PÁGINA 29 – ATIVIDADES (ILUSTRAÇÕES) 
ORIENTAÇÃO: AS ILUSTRAÇÕES TAMBÉM FAZEM PARTE  

DO TEXTO, ELAS AJUDAM A DAR SENTIDO A ELE.  

FAÇA TUDO COM MUITO CAPRICHO! 

 

 

28/07 

LÍNGUA PORTUGUESA 
DÍGRAFO 

LIVRO VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA  

PÁGINAS: 108 - ATIVIDADES 

 

 

 

 

 

 

 



NO CADERNO – CABEÇALHO COMPLETO 

     -X- 

MATEMÁTICA 

     -X- 

1- CONTINHAS, OBA! 

 

 
 

GEOGRAFIA 
A PAISAGEM E A VIDA NO CAMPO 

 

LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA  

PÁGINAS 36 E 37 – LEITURA E ATIVIDADE 
 

 

 

 

 

 

 

29/07 

LÍNGUA PORTUGUESA 
DÍGRAFO 

LIVRO VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA  

PÁGINAS: 109 - ATIVIDADES 

 

 

 

 

 

 

    82 – 36 =              90 – 18 =             71 – 25 =                 75 – 27 = 

 

 



NO CADERNO – CABEÇALHO COMPLETO 

     -X- 

MATEMÁTICA 

     -X- 

1- COMPLETE A TABUADA DO 4 E DEPOIS RESOLVA AS MULTIPLICAÇÕES: 

 

 
2- CONTINUE COMPLETANDO COM AS SEQUÊNCIAS: (RESULTADOS DAS TABUADAS) 

 

 

 

 

 
 

 

HISTÓRIA 
O TRABALHO  NA CIDADE 

LIVRO: LIGAMUNDO  

PÁGINAS 28 E 29 – LEITURA E ATIVIDADE 

 

 

30/07 
ATIVIDADE INTEGRADA DE LÍNGUA PORTUGUESA E MATEMÁTICA 

LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE TEXTO COM SISTEMA MONETÁRIO 

 

LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA  

PÁGINAS 82 E 83 

 
 

 

2 4 6        

3 6 9        

4 8 12        

5 10 15        

 

   2 3              3 4           4 5          3 0 

   X 4             X 4           X 4          X  4 

 

 

 



02/08 

LÍNGUA PORTUGUESA 
LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE TEXTO – GÊNERO TEXTO TEATRAL 

LIVRO VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA  

PÁGINAS: 114 E 115 – LEITURA 

PÁGINAS 116 E 117 - ATIVIDADES 

 

 

 

 

MATEMÁTICA 
MULTIPLICAÇÃO 

LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA  

PÁGINA 120 

 

 

 

03/08 

LÍNGUA PORTUGUESA 
ORTOGRAFIA: “M” E “N” 

LIVRO VEM VOAR LÍNGUA PORTUGUESA  

PÁGINAS 118 E 119 - ATIVIDADES 

 

 
 

MATEMÁTICA 
MULTIPLICAÇÃO 

LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA  

PÁGINA 121 

 
 

 

 

 

CIÊNCIAS 
A TECNOLOGIA E A OBSERVAÇÃO DO UNIVERSO 

 

LIVRO AKPALÔ - CIÊNCIAS 

PÁGINA 30 – EXERCÍCIO 2 

 

 

 

 

 

 

 

 



04/08 

NO CADERNO – CABEÇALHO COMPLETO 

     -X- 

LÍNGUA PORTUGUESA 

     -X- 

1- COLOQUE A VÍRGULA ONDE FOR NECESSÁRIO: 

 

A) SÃO PAULO 1 DE AGOSTO DE 2021. 

 

B) MUDEI PARA A RUA SAMPAIO CORREIA Nº 381. 

 

C) ESTAMOS ATENDENDO NA RUA MACIEL RIBEIRO 586. 

 

D) FUI AO MERCADO E COMPREI MELANCIA BANANA UVA E OVOS. 

      

      -X- 

MATEMÁTICA 

     -X- 

1- VAMOS TREINAR AS CONTINHAS? 

 

  
 

 
 

GEOGRAFIA 
A PAISAGEM E A VIDA NO CAMPO 

LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA  

PÁGINA 38 –  ATIVIDADE 

 

 

 

 

 

      436 + 145 =                272 + 154 =              473 – 128 =           

 

 

  750 – 236 =                   54 X 3 =                    48 X 4 =                 

 



05/08       

     -X- 

LÍNGUA PORTUGUESA 

     -X- 

1- PONTUE CORRETAMENTE:  
PONTO FINAL ( . ) – PONTO DE INTERROGAÇÃO ( ? ) – PONTO DE EXLAMAÇÃO ( ! ) 

 

A) QUANTOS ANOS VOCÊ TEM 
 
B) COMO O DIA ESTÁ LINDO 
 
C) ONTEM EU FUI À PRAIA 
       
      -X- 

MATEMÁTICA 

     -X- 

1- NA FESTA DA ESCOLA DE LETÍCIA, HAVIA UM JOGO DE DARDOS COM VÁRIOS 
PRÊMIOS. CADA ALUNO JOGOU DUAS VEZES. CONSULTE O PLACAR E ESCREVA 
OS PONTOS ATINGIDOS, ARMANDO A CONTINHA, VEJA O EXEMPLO: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         
 

 

 

MARCOS            LUIZ    LETÍCIA 
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20 
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