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ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

OLIMPÍADAS DE TOKYO 

 

As Olimpíadas começaram!!! 

 

Os Jogos Olímpicos acontecem em Tokyo no Japão um país que fica do outro lado do mundo. Essa competição 

reúne os maiores esportistas do mundo de diversos esportes, acontecem sempre de 4 em 4 anos e era para 

acontecer o ano passado, mas por conta da Pandemia está acontecendo esse ano. 

 

A CHAMA OLÍMPICA 

 

Desde a primeira edição dos Jogos a chama era acesa em Olímpia na Grécia. A chama queimava durante todo 

o período de realização dos Jogos, para representar os valores da pureza, da amizade, da razão e da paz. 

 

Ela percorre um longo caminho até chegar ao país onde ocorrerão os Jogos e sempre é carregada por atletas 

e nomes importantes do esporte. A chama fica acesa na Pira Olímpica durante toda a competição.  

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 1  

 Em que outros momentos de comemoração, festividades o fogo aparece? Converse com um adulto 

sobre isso. 

ATIVIDADE 2 

 Qual esporte você gostaria de praticar? Imagine você numa competição desse esporte e faça um 

desenho bem bonito dele. 

 

 

FIQUEM BEM! BOA SEMANA!! 

 

 

 


