
ORIENTAÇÃO AO ADULTO: 

Hoje vamos brincar de jogo de argolas. Vamos produzi-lo para 

brincar. 

Você vai precisar de: jornal ou revistas, caixa de ovos, parte 

interna do rolinho de papel higiênico, durex ou cola. 

Como fazer: 

Recorte, fazendo um X, em algumas extremidades da caixa de 

ovos, para fixar as hastes. Para fazer as hastes, enrole, bem 

fininho, folhas de jornal ou revista, ou use lápis, palito ou até 

garfo, fixando nas extremidades da caixa que recortou.  

Para fazer as argolas, recorte tiras, da parte interna do 

rolinho de papel higiênico. Outra opção é usar folha de jornal 

ou revista para fazer as argolas. Observe a figura ao lado.  

    

 Peça para a criança arremessar a argola na haste, quanto 

mais acertar melhor! 

Com certeza será diversão garantida 

 
PROFESSORAS ODISSEA, GRACE, 

PATRÍCIA, LILIAN. 

  

 

 

                          

  

OBJETIVO:  

Desenvolver a coordenação motora 

e os movimentos de força e 

velocidade. 


