
 

 

ATIVIDADES REMOTAS. Quinzena de 22/07 a 05/08. 

Maternal I :Diziane e Sandra, Marluce. 

Maternal II A: Tânia e Simone. 

Maternal II B: Cristina e Adelita. 

 

 Atividade: Esconde-esconde no copo. 

Material necessário: Três copos plásticos e  um objeto pequeno 

(bolinha, brinquedo pequeno, tampinha de garrafa pet). 

Objetivo: Desenvolver a atenção e concentração, a coordenação 

motora e cognitiva. 

Descrição da atividade: Um adulto esconderá o objeto em um dos três 

copos que deverão ficar virados para baixo. Depois deverá movimentá-

los até que fiquem embaralhados. A criança deverá adivinhar em qual 

copo estará escondido o objeto. 

Devolutiva: Enviar foto ou vídeo da criança realizando a atividade 

proposta.  

 



 

ATIVIDADES REMOTAS. Quinzena de 22/07 a 05/08. 

Maternal I :Diziane e Sandra, Marluce. 

Maternal II A: Tânia e Simone. 

Maternal II B: Cristina e Adelita. 

Romeu e Julieta. 

Atividade: Apreciar a história de Romeu e Julieta.  

Fazer um deboche de borboleta. 

ASSISTAM AO VÍDEO DISPONÍVEL EM: 

https://www.youtube.com/watch?v=28G4v-6hk9c 

Objetivo: Demonstrar e valorizar atitudes de cuidado, cooperação e 

solidariedade na interação com crianças e adultos. 

Materiais : Giz de cera, tesoura, folha com molde. 

Descrição da Atividade: Você precisará da ajuda de um adulto. Pegue 

o molde abaixo e faça o contorno da borboleta. Recorte. Faça os dois 

cortes onde a criança irá encaixar o dedinho indicador. Após isso, a 

criança deverá pintar a borboleta bem colorida. Agora é só colocar no 

dedinho e sair voando por aí! 

Devolutiva: Enviar vídeo ou foto da criança realizando a atividade, no 

grupo da sala. 

https://www.youtube.com/watch?v=28G4v-6hk9c


 

ATIVIDADES REMOTAS. Quinzena de 22/07 à 05/08. 

Maternal I :Diziane e Sandra, Marluce. 

Maternal II A: Tânia e Simone. 

Maternal II B: Cristina e Adelita. 

 

Atividades: Leitura do texto: O sanduíche da Maricota. 

Ouvir a história  : O sanduíche da Maricota. 

Montar um sanduíche com ajuda da criança.  

Assista ao vídeo disponível em: https://youtu.be/QbUZ7B2t8Jg 

Objetivo: Recontar histórias, identificando seus personagens. 

Desenvolver a coordenação motora, criatividade, ampliação do 

vocabulário... 

Descrição das atividades: Após ouvir a história, que tal fazer um 

PIQUENIQUE? Escolha um local aconchegante, coloque uma toalha de 

mesa, um pano de prato ou a que você tiver em casa. Coloque os 

ingredientes para montar o sanduíche, chame a família para sentar e se 

deliciar. Aproveite este momento para que a criança reconte a história 

“O sanduíche da Maricota”. 

Devolutiva: enviar um vídeo ou foto com a criança realizando as 

atividades propostas. 

https://youtu.be/QbUZ7B2t8Jg


 

 

ATIVIDADES REMOTAS: Quinzena de 22/07 a 05/08. 

Maternal I :Diziane e Sandra, Marluce. 

Maternal II A: Tânia e Simone. 

Maternal II B: Cristina e Adelita. 

História:  João e o pé de feijão. 

Vídeo disponível em https://youtu.be/NCe4zgWxau0 

Atividade: Assistir ao vídeo, fazer o plantio do feijãozinho e 

acompanhar diariamente seu desenvolvimento.  

Objetivo: Compartilhar com as crianças os momentos de cuidado com 

as plantas, possibilita que a criança vivencie o cuidado com o outro ser 

vivo, suas necessidades,  cuidados específicos ( muita água  ou pouca 

água,  muita ou pouca luz) entre outros. 

 Descrição da atividade: No primeiro momento, assistir ao vídeo da 

história. Na sequência, faça o plantio do feijão,  tudo que você vai 

precisar é:Algodão molhado, feijão,  um pote ou copinho e um lugar 

próximo a janela. Agora, coloque uns quatro feijões sobre o algodão 

úmido e coloque o copinho perto da janela. Todos os dias,  coloque um 

pouco de água,  é importante que o algodão esteja sempre  úmido.  

Acompanhe a criança nos momentos em que ela vai regar a planilha, 

chame a atenção para as mudanças,  caso ela não tenha observado. 

 Devolutiva: Enviar foto ou 

vídeo da criança realizando as 

atividades propostas. 

 

 

 

 

https://youtu.be/NCe4zgWxau0


 

 

 

ATIVIDADES REMOTAS: Quinzena de 22/07 a 05/08. 

Maternal I :Diziane e Sandra, Marluce. 

Maternal II A: Tânia e Simone. 

Maternal B: Cristina e Adelita 

Parlenda : Um dois, feijão com arroz. 

Atividade: Brincar recitando a parlenda com a criança  

Objetivo: Participar de situações de escuta para ampliar seu contato 

com diferentes gêneros textuais (parlendas, cardápios, etc), ampliando 

suas experiências por meio do contato com a língua escrita.  

Descrição da Atividade: Ler o poema para a criança e pedir para que 

ela repita.  

 Assistir ao vídeo. 

Devolutiva: Enviar vídeo ou foto da criança realizando a atividade, no 

grupo da sala.  

Assistam ao vídeo disponível em: https://youtu.be/K55Cns_DPgo 

https://youtu.be/K55Cns_DPgo


  

ATIVIDADES REMOTAS: Quinzena de 22/07 a 05/08. 

Maternal I :Diziane e Sandra, Marluce. 

Maternal II A: Tânia e Simone. 

Maternal IIB: Cristina e Adelita 

 

Atividade: Luz e Sombra.  

Objetivo: Que as crianças reconheçam,  identifiquem e nomeiam os 

animais ou objetos projetados na Sombra.  

Que as crianças produzam sombras utilizando seu próprio corpo. 

Enfatizar com as crianças alguns conceitos: Luz e Sombra, aceso e 

apagado, escuro e claro.  

Descrição das atividades: Escureça a sala com cobertores, pegue 

uma lanterna ou abajur para criar um feixe de luz, no qual você e a 

criança poderão produzir sombras. Leve a criança para a sala já 

preparada e brinquem à vontade.  

Devolutiva: enviar um vídeo ou foto com a criança realizando as 

atividades propostas. 



 

 

 


