
 

 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: COLÉGIO SANTISTA 

ANO: JARDIM 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSORA: VERÔNICA A ALMEIDA 

PERÍODO DE 22/07/2021 a 05/08/2021 

 
 

 

 
ATIVIDADE 20 – JOGOS OLÍMPICOS E PARALÍMPICOS 

 

A CADA QUATRO ANOS, ESPORTISTAS DE DIVERSOS PAÍSES SE 

REÚNEM EM UM PAÍS SEDE PARA CONCORRER EM DIVERSAS 

MODALIDADES ESPORTIVAS. O INTUITO DESSE ENCONTRO É 

DEMONSTRAR A PAZ, A AMIZADE, O RELACIONAMENTO ENTRE OS 

POVOS E O ESPÍRITO OLÍMPICO.  

AS MASCOTES OLÍMPICAS SÃO PERSONAGENS QUE REPRESENTAM A 

CULTURA DO PAÍS ANFITRIÃO DOS JOGOS OLÍMPICOS. DESDE OS 

JOGOS OLÍMPICOS DE INVERNO DE 1968, EM GRENOBLE, TODA 

EDIÇÃO DOS JOGOS POSSUI PELO MENOS UMA MASCOTE. ABAIXO 

ESTÃO AS MASCOTES DE TÓQUIO 2020/2021. DESENHEM COM 

ATENÇÃO, USEM SUA CRIATIVA E PINTEM AS MASCOTES. 

 
 

ENVIE FOTO OU VÍDEO NO GRUPO WHATSAPP  
ASSISTAM AO VÍDEO https://youtu.be/1dKg6UimoOc  

https://youtu.be/1dKg6UimoOc


 

 

 

 

 

 
 

ATIVIDADE 21 – BANDEIRA OLÍMPICA 

 

A BANDEIRA OLÍMPICA É COMPOSTA POR CINCO ANÉIS 

ENTRELAÇADOS E CADA UM TEM UMA COR. HÁ UMA VERSÃO DE QUE 

CADA ANEL REPRESENTARIA UM CONTINENTE (SENDO O ANEL AZUL 

CORRESPONDENTE À EUROPA, O ANEL AMARELO À ÁSIA, O PRETO À 

ÁFRICA, O VERDE À OCEANIA E O VERMELHO À AMÉRICA), PORÉM 

ESSA VERSÃO É OFICIALMENTE TIDA COMO EQUIVOCADA. OS ANÉIS 

SÃO ENTRELAÇADOS PARA REPRESENTAREM A JUNÇÃO DE POVOS E 

RAÇAS E OS CINCO CONTINENTES EM UMA GRANDE FESTA 

ESPORTIVA. AGORA VOCÊ IRÁ COLORIR OS ANÉIS OLÍMPICOS 

UTILIZANDO SUA CRIATIVIDADE. PODERÁ UTILIZAR BOLINHAS DE 

PAPEL CREPOM, LÁPIS DE COR, GLITTER, TINTA, DESENHAR 

LISTRAS COLORIDAS, ENTRE OUTROS. ENFIM... MOSTRE TODA SUA 

CRIATIVIDADE: 

 

ENVIE FOTO OU VÍDEO NO GRUPO WHATSAPP 

 


