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O CHEIRO DA FLOR 

(Regiane Trajano) 

 

 Todos já chutaram flores uma ou outra vez na vida, menos 

eu. Até ontem achava essa coisa de chutar flor chata por 

demais. Mas justo ontem no dia em que eu parecia não 

saber o que queria da vida, quem era esse mundo quase 

pisei numa flor. 

 Minha raiva era tão grande que por pouco não meti o pé 

nela, de propósito, mas lembrei de que aquela flor estava 

igual a mim: sem lugar no mundo. 

 Peguei a flor. Cheirei a flor. Eu fui para casa, com uma 

flor nas mãos e um amanhã para viver. 

 

EXERCÍCIOS PARA REFLEXÃO 

 

1- Como você caracteriza o personagem? 
2- Há dias em que a gente não consegue suportar a nós 

mesmos. Como faz quando sente isso? 

3- Se você fosse andando e encontrasse um sonho bom 
perdido. O que faria com ele? 

4- Agora imagine que você encontrou o dono do sonho. O 
que você vai dizer a ele? 

5- Você já se sentiu sem lugar no mundo? 
6- Se existisse a possibilidade de escolher um mundo 

melhor, qual você escolheria? 

7- A minha casa é meu lugar no  mundo. Reflita e 
explique essa frase pensando naqueles que não tem 

onde morar. 

 

   
 


