
UME OSWALDO JUSTO

ANO: JARDIM CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: O EU, O OUTRO E O
NÓS; CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS; TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS;
ESCUTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO; ESPAÇO, TEMPOS,
QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES.

ROTEIRO DE 22/07 A 05/08

OBA!!! ESTAMOS DE VOLTA A NOSSA ESCOLA!!!

22/07/2021

❖ 1ª PROPOSTA: HISTÓRIA: Camila e a volta as aulas.

-Leia a história com a criança e converse sobre a
importância de voltar a escola e o quanto ela é necessária na
vida dele.

❖ 2ª PROPOSTA: BRINCADEIRA DE AMARELINHA:

VAMOS BRINCAR DE AMARELINHA!!!

ESSA AMARELINHA VOCÊ PODERÁ FAZER ATÉ MESMO DENTRO DE CASA
COM FOLHAS DE PAPEL GRANDE (JORNAL, SULFITE, CADERNO OU
QUALQUER OUTRA QUE VOCÊ TIVER).

● COLOQUE AS FOLHAS, NO CHÃO, SEGUINDO O MODELO QUE ESTÁ NA FOTO;
● USE UM SAQUINHO, UMA PEDRINHA OU QUALQUER OUTRO OBJETO PARA MARCAR A

CASA QUE VOCÊ ESTÁ E NÃO PODERÁ PISAR;



● SÓ PODE PULAR COM O MESMO PÉ COM QUE COMEÇOU O JOGO (NÃO VALE TROCAR
DE PÉ).

● NÃO PODE APOIAR A MÃO OU O OUTRO PÉ NO CHÃO PARA PEGAR A PEDRINHA.
● NÃO PODE PISAR NA LINHA OU FORA DO QUADRADO.
● NÃO PODE PISAR NO QUADRADO EM QUE ESTIVER A PEDRINHA.
● NÃO PODE JOGAR A PEDRINHA NO QUADRADO ERRADO.
● QUEM ERRAR PASSA A VEZ PARA O SEGUINTE.
● SEMPRE QUE O JOGADOR QUE ERROU VOLTAR, ELE RECOMEÇA DE ONDE ESTAVA.
● GANHA QUEM CONSEGUIR CHEGAR AO CÉU PRIMEIRO.

26/07/2021

❖ 3ª PROPOSTA: ATIVIDADE EM FOLHA

CONTE PARA NÓS COMO FOI SUAS FÉRIAS!!! FAÇA DESENHOS
DO SEU JEITO!!! SE PRECISAR, PODERÁ FAZER OS DESENHOS
EM OUTRA FOLHA.

A PRÓXIMA ATIVIDADE SUGERE QUAIS MOMENTOS DAS SUAS FÉRIAS
VOCÊ PODERÁ DESENHAR. MESMO QUE FICOU EM CASA, DESENHE OS
MOMENTOS MAIS LEGAIS.





28/07/2021

❖ 4ª PROPOSTA: ATIVIDADE EM FOLHA.
TEMOS MUITAS COISA PARA FAZER NA NOSSA ESCOLA: BRINCADEIRAS

COM COLEGAS, BRINCADEIRAS NA QUADRA, NO PARQUE, TEMOS MÚSICAS,
BRINQUEDOS QUE NOS AJUDA A APRENDER E MUITO MAIS!!!

NA PRÓXIMA ATIVIDADE VAMOS FAZER DESENHOS DO QUE MAIS
GOSTAMOS DE FAZER NA NOSSA ESCOLA.



29/07/2021

❖ 5ª PROPOSTA: ATIVIDADE EM FOLHA.



02/08/2021

❖ 6ª PROPOSTA: JOGO DA VELHA

VAMOS BRINCAR DE JOGO DA VELHA? É MUITO FÁCIL!!! VAMOS
LÁ!!!

04/08/2021

❖ 7ª PROPOSTA: MÚSICA E MOVIMENTO

O MOVIMENTO É MUITO IMPORTANTE PARA O CRESCIMENTO SAUDÁVEL
E NÃO PODEMOS ESQUECER DE TREINAR SEMPRE. DANÇAR É A FORMA MAIS
GOSTOSA DE APRENDER TODOS OS MOVIMENTOS QUE O NOSSO CORPO
PRECISA. VAMOS ACESSAR O VÍDEO ABAIXO, DANÇAR MUITO SEGUINDO
O QUE ESTÁ SENDO PEDIDO.

DIVIRTA-SE!!!



https://youtu.be/odAhfkhEY2E

05/08/2021

❖ 8ª PROPOSTA: JOGO DE BINGO

VAMOS BRINCAR DE BINGO???
✔ ESCREVER O NOME COM LETRAS GRANDES E DE FORMA, EM UMA

FOLHA;

A D R I A N A

✔ EM PAPEIS PEQUENOS, CORTADINHOS EM FORMA DE QUADRADOS,
ESCREVA TODAS AS LETRAS DO ALFABETO (SERÃO PARA O SORTEIO);

A     C     D     E     F     G     I     N O     P
N     Y     Z     X     W     Q     T     B L

✔ AGORA É SÓ BRINCAR! UMA PESSOA SORTEIA UMA LETRA E A
CRIANÇA OLHA NA ESCRITA DO NOME, SE TEM AQUELA LETRA, ELA MARCA
COM UMA BOLINHA DE PAPEL, E ASSIM ATÉ COMPLETAR TODAS AS LETRAS
DO NOME. ASSIM QUE COMPLETAR A CRIANÇA DEVERÁ GRITAR

BINGO!!!
✔ TODA A FAMÍLIA PODERÁ BRINCAR, ASSIM A BRINCADEIRA FICARÁ

MAIS DIVERTIDA.

https://youtu.be/odAhfkhEY2E

