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UME: LOURDES ORTIZ

ANO: 3°B/C

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAQAO Fisica
PROFESSOR: REGINA CELIA PACHECO RODRIGUES
Roteiro: 10

Dia: 22/07 a 05/08

Assunto a ser estudado: BRINCADEIRA DOS 5 SENTIDOS

Atividade: Atividade musical super divertida para toda a
familia. Desenvolve a concentracdo, coordenacdo, agilidade,
ritmo, orientacdo espacial e equilibrio dindmico.

Onde: Fazer em ambiente doméstico.

Atividade para Nota: Toda a participacdo do aluno sera
valorizada.

Devera ser enviada ao professor: Sim, pelo email
prof.reginacelia62@gmail.com. SE POSSIVEL, MANDE FOTO
REALIZANDO A ATIVIDADE.

Sugestdo: Assista no youtube: https://www.youtube.com/watch?
v=wQ /NyCe/gOs

Prazo maximo para entrega desta atividade: 05/08

Srs Pais, peg¢o a gentileza e cooperagdo no envio das
atividades com limite de data até o dia 05/08.

Desde ja agradeg¢o a parceria tdo importante nesse momento de
superagcdo. Um grande abraco a todos e meu muito obrigada!



mailto:PROF.REGINACELIA62@GMAIL.COM
https://www.youtube.com/watch?v=wQ7NyCe7gOs
https://www.youtube.com/watch?v=wQ7NyCe7gOs

