
                            

UME: LOURDES ORTIZ
ANO: 1ºA/B 
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 
PROFESSOR: REGINA CÉLIA PACHECO RODRIGUES 
Roteiro: 10
Dia: 22/07 a 05/08

Assunto a ser estudado: BRINCADEIRA DOS 5 SENTIDOS

Atividade: Atividade musical super divertida para toda a 
família. Desenvolve a concentração, coordenação, agilidade, 
ritmo, orientação espacial e equilíbrio dinâmico.

Onde: Fazer em ambiente doméstico.

Atividade para Nota: Toda a participação do aluno será 
valorizada.

Deverá ser enviada ao professor: Sim, pelo email 
prof.reginacelia62@gmail.com. SE POSSÍVEL, MANDE FOTO 
REALIZANDO A ATIVIDADE.

Sugestão: Assista no youtube: https://www.youtube.com/watch?
v=wQ7NyCe7gOs

Prazo máximo para entrega desta atividade: 05/08

Srs Pais, peço a gentileza e cooperação no envio das 
atividades com limite de data até o dia 05/08. 
Desde já agradeço a parceria tão importante nesse momento de 
superação. Um grande abraço a todos e meu muito obrigada!

mailto:PROF.REGINACELIA62@GMAIL.COM
https://www.youtube.com/watch?v=wQ7NyCe7gOs
https://www.youtube.com/watch?v=wQ7NyCe7gOs

