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“PARLENDA – CADÊ O QUEIJO?”  

 
A atividade da semana traz uma parlenda muito conhecida passada de 

geração para geração. As parlendas encantam as crianças por suas rimas e versos 

cantados em brincadeiras. É uma forma de expressão que possibilita a criança a 

adquirir várias habilidades.  

 

Vejam como é divertido e fácil de brincar, acompanhando os detalhes no link 

abaixo:  

https://www.facebook.com/ume.smolka.5/videos/344101697316647  

 

Então vamos brincar de … Cadê o queijo?  

 

1. O adulto irá pegar a mãozinha do bebê e com a palma da mão virada para 

cima ir tocando cada dedinho das mãos; 

2. Começando pelo dedo mínimo o adulto deverá ir falando: dedo mindinho, 

seu vizinho, pai de todos, fura bolo e mata piolho. Depois apontando para a 

palma da mão do bebê perguntar: “Cadê o queijo que estava aqui?”.  

3. Em seguida o adulto “caminha” com dois dedinhos pelo braço do bebê até 

chegar ao pescoço, fazendo cócegas. Mas lembre-se os bebês são 

sensíveis, e as cócegas devem ser suaves. 

 

Essa simples brincadeira possibilita a criança o reconhecimento do seu 

corpo, o desenvolvimento da oralidade e a afetividade com as pessoas do seu 

convívio.  

https://www.facebook.com/ume.smolka.5/videos/344101697316647


Após realizar a brincadeira da parlenda com o seu bebê, compartilhe 

com a gente fotos ou vídeo na página da escola ou no grupo do Messenger 

da sala.  

Boa diversão!!! 

                                                            

                                            

 

 

 

                                                          

 

                              

                       


