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TEMA: OLIMPIADA (PARTE II)

A cada qguatro anos, esportistas de diversos paises se relUnem
em um pais sede para concorrer em diversas modalidades
esportivas. Esse encontro é para demonstrar a Paz, a Amizade,
o0 relacionamento entre os povos e o Espirito Olimpico.

Curiosidades

Medalhas: Estados Unidos é o pais com maior numero de medalhas,
até a Olimpiada de Londres, em 2012. O Brasil ocupa a 37°
posicao.

O maior recordista da histéria dos jogos olimpicos é o nadador
norte-americano Michael Phelps, com 21 medalhas (18 de ouro, 2
de prata e 2 de bronze).

J& a mulher com mais medalhas é a ginasta ucraniana Larissa
Latynia. Ao todo sdo 18, sendo 9 de ouro, 5 de prata e 4 de
bronze.

Em 1913: a bandeira olimpica ¢é <criada pelo Bardo de
Coubertin;1920, em Antuérpia, na Bélgica:-» a Dbandeira é
hasteada pela primeira vez;

Em 1928, Amsterdd, na Holanda: o fogo olimpico é usado pela
primeira vez;

1932, Los Angeles, Estados Unidos:-» o hino dos paises dos
atletas vencedores comecou a ser tocado no momento da entrega
das medalhas;
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Com 72 anos, Oscar Swahn é o atleta gque ganhou uma medalha com

mais idade na histdéria das olimpiadas; na prova de tiro.
Os Jogos Olimpicos foram sediados por 23 paises diferentes.

Os cinco anéis do simbolo olimpico - representam os cinco
continentes habitados do mundo.

As seis cores - azul, amarelo, preto, verde, vermelho e fundo
branco - foram escolhidas porque a bandeira de cada nacédo
contém um deles, pelo menos.

Apenas em 2012 aconteceram os primeiros Jogos Olimpicos em que
todos os paises enviaram atletas mulheres.

Mascote

A mascote faz parte de uma tradicdo dos Jogos Olimpicos, que
demorou a comecar. De Atenas-1896 a Cidade do México-1968 néo
havia esse costume. A estreia foi com o cachorro Waldi em
Munique-1972. De 14 para ca, todas as sedes escolheram o seu
simbolo, cada um deles com suas caracteristicas e sua
histéria.

Vamos conhecer alguns mascotes.

Escolhido porque este tipo de cédes possui caracteristicas importantes para
os atletas como resisténcia, tenacidade e agilidade.

Cachorro Waldi em Munique-1972

O urso Misha pode ser considerado a maior
“celebridade” entre todas as mascotes da histéria dos Jogos Olimpicos. A
imagem das lagrimas caindo de seu rosto na ceriménia de encerramento de

Moscou-1980 emocionou o mundo.



MASCOTES DAS OLIMPIADAS
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Vinicius, nome escolhido em homenagem ao misico Vinicius

representa a diversidade dos animais do pais
felinos,

de Moraes,
- tem a agilidade dos
o gingado dos macacos e a leveza das aves. Tem o olfato apurado,

capaz de farejar aventuras, e uma audigdo que ajuda a encontrar as
torcidas mais animadas.

A mascote escolhida para
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representar os Jogos Olimpicos de Tégquio-2020 é um robd

chamado Miraitowa, nome que Jjunta as palavras “mirai” (futuro)

e “towa” (eternidade) . Segundo a descricdo oficial, ele
simboliza “o velho e novo, ecoando o conceito de inovacdo pela
harmonia”.

Fonte adaptada:

https://www.olimpiadatododia.com.br/simbolos-olimpicos/244623-mascote-dos-
jogos-olimpicos/

Novos esportes olimpicos em Téquio

Os Jogos Olimpicos Téquio 2021 contardo com cinco grandes
novidades. Isso porque, a partir da edicao deste ano, algumas
modalidades integrardo o rol de esportes olimpicos de maneira
inédita. Sdo elas: beisebol/softbol, karaté, escalada, surfe e
skate.

Vale lembrar que o breakdance ("danca de rua") também
incorpora o grupo de novidades olimpicas, mas sb6 sera testado
na edicao Paris 2024, na Franca. No Japdo, a abertura do
evento esta marcada para o dia 23 de julho, com duracéo
prevista até 8 de agosto.

Beisebol/Softbol

O beisebol/softbol é a grande excecdo da lista, por ja ter
feito parte dos Jogos Olimpicos em um passado nem tado
distante. Alids, a modalidade fez parte do gquadro até Pequim
2008, mas acabou retirada do evento nas edicdes Londres 2012 e

Rio de Janeiro 2016.

Apesar de muito semelhantes, beisebol e softbol possuem regras
especificas e diferencas claras. Apenas homens praticam o
primeiro, enquanto o segundo é um esporte exclusivamente
feminino. Em cada um, serdo seis paises na disputa pelo

primeiro ouro neste retorno as Olimpiadas.

Karaté



Apesar de ser uma pratica antiga, o karaté serd o cacula das
artes marciais ja& integrante dos Jogos Olimpicos. Em Tbégquio,
no Japdo, a modalidade se dividira em duas categorias, ou
melhor, disciplinas: o kumité e o kata, que classifica os
atletas de acordo com o peso dos mesmos, como ja €& feito nas

outras lutas.

O kumite consiste no combate em si, em que os oponentes se
enfrentam por trés minutos e o vencedor é aquele gue mais
pontuar ao desferir golpes nas regides consideradas "alvos". O
kata, por outro lado, prioriza a forma com que os lutadores se
portam e a técnica utilizada no tatame. Entre os critérios de

pontuacdo, estdo, por exemplo, forca, velocidade e equilibrio.

Escalada

A escalada esportiva é, sem duvida, a novidade mais singular
das Olimpiadas. A principio, a modalidade sera dividida em
trés fases: dificuldade, velocidade e boulder. Tanto no
masculino quanto no feminino, os atletas competirdao em todas
as categorias e aquele que se sair melhor, na somatdédria de

resultados, ficard com o ouro.

Na escalada de dificuldade, vale a resisténcia, e ganha o
competidor que alcancar a maior altura em meio aos desafios
impostos pelo trajeto. Na velocidade, como o nome sugere, O
vencedor é aquele que completar a prova em menos tempo. Ja a
escalada boulder, por fim, é o modo em gque o atleta escala sem

as cordas de seguranca.

Surfe



Assim como algumas outras modalidades aquaticas, o surfe sera
mais um esporte olimpico praticado em aguas naturais. Como
Tégquio é uma cidade que ndo possul tantas zonas litoraneas
adequadas a modalidade, os surfistas competirdo em Chiba,

municipio situado a 64 km da capital.

Como o surfe depende de condig¢des climaticas e um mar
favoravel para que seja uma modalidade praticavel, nao é
possivel determinar com precisdo o tempo de duracdo das
competicdes masculina e feminina nas Olimpiadas. E possivel,
inclusive, que a modalidade demande mais tempo que o prdéprio

periodo previsto para o evento.

Os melhores surfistas do mundo fardo sua estreia no Japao.

Pelo Brasil, Gabriel Medina, Italo Ferreira, Tati West
Silvana Lima serdo os representantes da bandeira verde
amarela.

Skate

Assim como o surfe, o skate também & um esporte radical que
ganhara tracos olimpicos a partir de 2021. As tradicionais
categorias street e park, porém, serdo mantidas e servirdo
como base para as competicdes em territdério Jjaponés. Ha,
porém, diversas outras modalidades sobre a prancha de quatro

rodas.

No skate street, os competidores se revezam dentro de uma
pista plana e repleta de obstaculos, como elevacgdes, rampas e
corrimdes, nos quals podem e devem efetuar suas manobras. No

park, os skatistas normalmente praticam estas dentro de um

bowl, aquela pista em formato de piscina, gque também ndo deixa

de unir elementos do street.
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Legenda: Rayssa Leal com a medalha de bronze,
no mundial, em Roma, Atleta de apenas 13 anos conquistou uma vaga para as
Olimpiadas.

Fonte adaptada:
https://cultura.uol.com.br/olimpiadas/noticias/2021/03/23/2 olimpiadas-toqg
uio-2021-conheca-as-cinco-modalidades-estreantes-no-japao.html

Roteiro de perguntas:
1- Sdo recordistas de medalhas Olimpicas os aletas:

a)0 nadador norte-americano Michael Phelps, com 21 medalhas e
a a glnasta ucraniana Larissa Latynia, com 18 medalhas

b) O nadador Brasileiro Gustavo Borges, com 21 medalhas e a a
ginasta ucraniana Larissa Latynia, com 18 medalhas

c) O velejador brasileiro Robert Scheidt com 20 medalhas e a
ginasta americana Simone Biles com 18 medalhas.

D) O nadador norte-americano Michael Phelps, com 21 medalhas e
a ginasta brasileira Daiane dos Santos, com 18 medalhas.

2- A mascote faz parte de uma tradicdo dos Jogos Olimpicos, cada
um deles com suas caracteristicas e sua histdéria, Qual o
significado da mascote dos jogos Olimpicos de Tédguio 20207

a)Serad o Cachorro Waldi escolhido porque este tipo de caes
possul caracteristicas importantes para os atletas como
resisténcia, tenacidade e agilidade.

b)Sera o castor chamado Amik, também por ter caracteristicas
importantes para um atleta: paciéncia e trabalho duro por
conta do esforco que faz para construir as barragens onde
vive.



c) Serd o que Vinicius, representa a diversidade dos animais
do pais - tem a agilidade dos felinos, o gingado dos macacos
e a leveza das aves.

d) Serd um robd chamado Miraitowa, nome que junta as palavras
“mirai” (futuro) e “towa” (eternidade), ele simboliza “o velho
e novo, ecoando o conceito de inovacdo pela harmonia”.

3-Apesar de ser uma pratica antiga, o karaté serd o cacula das
artes marciais ja integrante dos Jogos Olimpicos. Em Tdéguio, a
modalidade se dividird em duas categorias, que sado?

Kihon e Kata
Kumite e Kihon
Kumite e kata

a
b
C
d) Kata e kike

)
)
)
)

4-7A escalada esportiva é a novidade das Olimpiadas. A
modalidade serd dividida em trés fases: dificuldade,
velocidade e boulder. Na escalada de dificuldade vale:

a) Vale a resisténcia, e ganha o competidor que alcancar a
maior altura em meio aos desafios impostos pelo trajeto..

b)Vale a velocidade, e o vencedor é aquele que completar a
prova em menos tempo.

c)Vale o modo em que o atleta escala sem as cordas de
seguranca.

d) Vale como ele salta de uma plataforma para a outra.

5- Assinale V ou F para as afirmacdes a seguir:

a) ( )o skate é um esporte radical que ganharad tracos
olimpicos a partir de 2021.Nas categorias street e park.

b) ( )Gabriel Medina, Italo Ferreira, Tati West e Silvana Lima
serdo o0s representantes brasileiros no Surf.

c) ( )Rayssa Leal é a atleta brasileira mais nova que
representard o Brasil nos Jogos Olimpicos de Toédguio.

d) ( )Tdébguio é& uma cidade gque possul zonas litoréneas
adequadas para o Surf.






