
                                                               

                               ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

ROTEIRO 5- 2º TRIMESTRE 

INTEGRADO – 1º ANOS – JRS - 30072021 

 

DATA PÁGINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

 

28/06 

Livro  – “Ler e escrever” 

Pág.109 
 Atividade 2.3 (A e B)– Os três 

porquinhos. 

Após ouvir a leitura , responder as 

questões. 

Livro  – “EMAI” 

Pág.54 
 Atividade 9.2 – Localização e 

desafio com números. 

Observar a imagem e responder as 

questões. 

29/06 Livro  – “Ler e escrever” 

Pág.110 

 

 Atividade 2.3 (C e D)– Os três 

porquinhos. 

Desenhar o que é proposto. 

Livro  – “EMAI” 

Pág.55 
 Atividade 9.3 – Localização e 

desafio com números. 

Preencher as sequências numéricas. 

30/06 Livro  – “Ler e escrever” 

Págs.112-114 

 

 Atividade 2.4 – Brinquedos e 

brincadeiras. 

Observar as imagens e responder as 

questões. 

Livro  – “EMAI” 

Pág.56 
 Atividade 9.4 –  Localização e 

desafio com números. 

Circular os números: 10-18-28-35-46; 

responder as questões. 

22/07 

 

 

Livro  – “Ler e escrever” 

Págs.125-127 

 

 Atividade 1.1 – Hábitos de higiene. 

Após a leitura do texto, respo 

Livro  – “EMAI” 

Pág.63 
 Atividade 10.4 –  Números, objetos e 

espaço. 

Observar as coleções e fazer a contagem. 

23/07 

 

Livro  – “Ler e escrever” 

Pág.128 
 Atividade 1.2 – Hábitos de higiene. Leitura e vídeo sobre pediculose; produção 

de cartaz educativo. 

Livro  – “EMAI”  Atividade 10.5 –  Números, objetos e Fazer a localização no quadro específico e 



Pág.64 espaço. responder as questões. 

   

26/07 Livro  – “Ler e escrever” 

Págs.128 e 129 

 

 Atividade 1.3 – Hábitos de higiene. 

Observar a imagem e responder as questões 

sobre a higiene das mãos. 

Livro  – “EMAI” 

Pág.65 
 Atividade 11.1 – Passeio no sítio.  Observar a imagem e responder as 

questões. 

27/07 Livro  – “Ler e escrever” 

Págs.130 e 131 

 

 Atividade 1.4 – Hábitos de higiene. 

Observa o passo-a-passo da lavagem das 

mãos e produzir um desenho sobre o tema. 

Livro  – “EMAI” 

Pág.66 
 Atividade 11.2 – Passeio no sítio. Observar a imagem e responder as 

questões. 

28/07 Livro  – “Ler e escrever” 

Pág.132 e 133 

 

 Atividade 1.5 – Hábitos de higiene. 

Leitura do texto sobre a importância da 

lavagem das mãos. 

Livro  – “EMAI” 

Pág.67 
 Atividade 11.3 – Passeio no sítio. Observar a imagem e responder as 

questões. 

29/07 Livro  – “Ler e escrever” 

Pág.137 

 

 Atividade 2.1 – Diversidade. 

Ouvir a leitura do texto sobre diversidade e 

responder as questões. 

Livro  – “EMAI” 

Pág.68 
 Atividade 11.4– Passeio no sítio. Observar a imagem e responder as 

questões. 

30/07         Livro  – “Ler e escrever” 

Págs.138-142 

 

 Atividade 2.3 – Hábitos diários. 

Observar as figuras e desenhar seus hábitos 

diurnos e noturnos. 

Livro  – “EMAI” 

Pág.69 
 Atividade 11.5– Passeio no sítio. Observar as figuras e realizar a contagem. 

               Observações: de 01/07 a 16/07 – Recesso Escolar 

                De 19/07 a 21/07 – Semana da Educação 

             


