ATIVIDADE DE EDUCAGAO FiSICA

CIRCUITO DE SALTOS

e Faca uma linha com a fita adesiva e com folhas de papel coladas (durex) no chdo para as marcacées laterais

(vocé pode fazer utilizando a fita adesiva também).
1. Coloque os brinquedos ao lado das marcacdes. Com o brinquedo entre os pés a crianca deverd pular de

frente para dentro da marcacdo.
2. Faca avolta do mesmo jeito que aida, saltando e colocando os brinquedos de volta no lugar.
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