UME MARIA LUCIA PRANDI

Turma: B Il A
Professoras:Keila e Simone

Titulo da Proposta : "Siga a trilha"

Objetivos : o esforgo fisico e cognitivo favorecera o
desenvolvimento do equilibrio e movimentos de coordenagao
motora.

' Descri¢céo da atividade proposta: incentive a crianga a trilhar o
percurso tragado de forma tranquila e devagar.

Material: fita adesiva, fita crepe, barbante ou giz

 Preparo: faga caminhos retos e em zigue-zague no chéo, com
o material que tiver disponivel em casa.
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Devolutiva da atividade para a escola através de fotos ou videos.



