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MOVIMENTOS.







A danga € um tipo de
manifestacao artistica que utiliza
O COrpo como instrumento

criativo.

Geralmente, essa forma de
expressao vem acompanhada por
musica. Entretanto, também é
possivel dancar sem o apoio

musical.

Na danca, as pessoas realizam
movimentos ritmados, seguindo
uma cadéncia propria ou
coreografada, originando

harmonias corporais.




ATIVIDADES

1.TENTAR REALIZAR DOIS MOVIMENTOS CORPORAIS DAS
FIGURAS MOSTRADAS A CIMA.

2.OBSERVAR E DESENHAR OS MOVIMENTOS CORPORAIS.




