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ROTEIRO
Turma: Maternal, Jardim e Pré

Professora(a)s: Emilim Galvao de Brito Pontes

Titulo da proposta: Circuito com cabide

Objetivos: Trabalhar o desenvolvimento da coordenacdo motora ampla, coordenacao
visomotora e atencgéo

Descricdo da atividade proposta: O cabide deve ser colocado entre as duas pernas. Na
primeira parte da atividade deve fazer o movimento em zigue-zag até chegar ao final do
circuito e pendurar o cabide no cabo de madeira, sem usar as maos, Na segunda parte,
deve-se ir pulando até o fim do circuito e pendurar o cabide sem o apoio das maos.

Material: Cabide, cabo de madeira e potes

Preparo:

Disponivel em: https://youtu.be/M8nwLNNdv-g

Devolutiva da atividade para escola: A devolutivas serdo feitas através dos grupos de
WhatsApp das salas e pelo Facebook da escola.



https://youtu.be/M8nwLNNdv-g
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Turma: Maternal, Jardim e Pré

Professora(a)s: Emilim Galvao de Brito Pontes

Titulo da proposta: Aula Junina (pescaria)

Objetivos: Trabalhar o desenvolvimento da coordenacdo motora ampla, percepgdo oculo-
manual, lateralidade e concentracéo.

Descricdo da atividade proposta: Atividade 1 — Foram usadas garrafa pet com um
pouco de agua e as garrafas foram colocadas deitadas no chdo. Com a ajuda de um
barbante ou cadarco, as garrafas devem ser levantadas, colocando o barbante na tampa
e levantando a garrafa com cuidado, sem derrubar. Atividade 2 — Foram usados rolinhos
de papel e cabo de madeira. Para levar os rolinhos até o “lago”, deve pegar o cabo de
madeira e inserir no rolo de papel e assim se deslocar até o outro lado do percurso e
colocar o rolinho de papel no “lago”.

Material: Garrafa pet, rolinhos de papel, cobertos e cabo de madeira.

Preparo:




Disponivel em: https://youtu.be/zzJbfCIIt3Y

Devolutiva da atividade para escola: A devolutivas serdo feitas através dos grupos de
WhatsApp das salas e pelo Facebook da escola.


https://youtu.be/zzJbfCIlt3Y

