
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME:  DR  JOSÉ  DA  COSTA  E  SILVA  SOBRINHO
ANO:  1º ANO B - COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO
FÍSICA
PROFESSOR (ES): MARCOS PAULO RAMOS
PERÍODO DE 22/06/2021 a 30/06/2021
TEMA: A HISTÓRIA E A CORPOREIDADE NAS FESTAS 
JUNINAS.

As festas juninas são comemorações que acontecem
no mês de junho no Brasil. Nela se comemoram três
santos populares: Santo Antônio, São Pedro e São
João.

Características das festas juninas 

Muitas tradições que acompanham essa comemoração
representam  os  principais símbolos  das  festas
juninas que  incluem:  as  comidas,  as  danças
típicas, os balões, a fogueira, as brincadeiras e
as roupas.

1. Comidas de festa juninas.



2. Danças típicas da festa junina
Nas  festas  juninas  ouve-se  e  dança-se  forró.
Quadrilha junina.

3. Fogueira na festa junina

A fogueira também faz parte do cenário da festa.
De origem pagã, ela simboliza a proteção contra os
maus espíritos.

  
                                                                                  

4. Brincadeiras de festa junina

Brincadeiras como a cadeia, pau de sebo, pescaria,
correio-elegante, saltar a fogueira, argola, entre
outros.



5. Roupas de festa junina
As  roupas  tradicionais  de  festa  junina  são
tipicamente  caipiras,  com  vestimentas  bem
coloridas e de estampa xadrez.

Após a leitura do texto sobre um pouco da história
da  festa  e  as  suas  principais  características,
veja  o  vídeo  sobre  as  brincadeiras  juninas  e
escolha uma ou mais brincadeiras para realizar.
Você  pode  fazer  um  vídeo  bem  legal  com  a  sua
família ou tirar uma foto da brincadeira.



Conto com participação de todos.

Vídeo de apoio: 10 brincadeiras de Festa Junina Virtual ou
online
https://www.youtube.com/watch?v=GHE_Dw2IWg0

Músicas
https://www.youtube.com/watch?v=EG_OUh9rm-Y
https://www.youtube.com/watch?v=1uASqqdrdws

Site para aprofundamentos:
https://www.todamateria.com.br/festas-juninas/
https://www.suapesquisa.com/musicacultura/historia_festa_ju
nina.htm

 Faça o vídeo ou tire uma foto das atividades para enviar
para  o  meu  e-mail:  marcos16243300889@educa.santos.sp.gov.br ou  nos
grupos de whatsapp.
Data limite para entrega: 30/06/2021.
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