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ROTEIRO DE ESTUDO

UME José da Costa da Silva Sobrinho
ANO: 1°A

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO
PROFESSOR:Gisela

PERIODO De 19/05 ATE 02/06

ORIENTACOES
1. Etapas do Roteiro de Estudo
1® Etapa: Ler o contetdo explicativo
2° Etapa: Assistir aos videos (se possivel)
3% Etapa: Pensar sobre a pratica dos video
Atividades que devem ser feitas todos os dias
- leitura do alfabeto em sequéncia e de forma aleatédria,

pedir que a crianca reconheca as letras do alfabeto fora
da sequéncia.



22/06 terca feira
Leitura de fruigdo: “Zooldégico de papel”

No caderno:
Cabecalho
Alfabeto maiusculo

Escreva no caderno:
“A GRANDE MAIORIA DO LIXO QUE VAI PARA O MAR VEM DE
ATIVIDADES REALIZADAS EM TERRA”

ALGUMAS COISAS QUE PROVOCAM POLUICAO NOS MARES:
- BITUCAS DE CIGARRO

- OLEO DE COZINHA

~GARRAFAS PLASTICAS (PET) ETC

Conversa sobre a figura:

Atividade impressa de alfabetizacédo:
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Numerais de 1 até 30

23/06 quarta feira
No caderno:

Cabecalho
Alfabeto maitsculo

Atividade impressa:



NOME:
DATA:

COMPLETE OS NOMES DAS FIGURAS COM:
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Atividade de matemdtica impressa:



ESCOLA

ALUNO (A)

DATA

7

1. VAMOS LIGAR OS PONTOS?

=VAILVIYO VI3al

Ditado de palavras:

Bolo
Bola
Cadeado
Fada
Foto
Tapete
Dado
Dedo
Navio
N6

24/06 sexta feira

No caderno:



aaaaaaaaa
Alfabeto maitsculo
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Depois de achar os numerais copia-los no caderno






DITADO ReCORTADO

DESENHOS E COLAR.

BALA BOCA BOLA

BOLO BONE BALDE

BARCO BAU BEBE




28/06 segunda feira
No caderno:

Cabecalho
Alfabeto maitsculo

Numerais de 1 até 30

Vamos fazer uma lista de brincadeiras : ( 5 brincadeiras)
Amarelinha

Esconde esconde....

29/06 terca feira

No caderno

Cabecalho

Alfabeto maitsculo

Ler o texto sobre a curiosidades das baleias:

1. A baleia azul é o mais pesado animal do planeta Terra! Pesa
cerca de 140 toneladas e somente a sua lingua, pesa 6
toneladas.

2. Vocé sabia que as baleias nao dormem por completo? Elas
precisam de muito oxigénio, necessitando ir até a superficie
pegar um ar. Por este motivo, seu estado de sono é
semiconsciente, ora dormem, ora acordam.

3. As bebés baleias consomem por dia 500 litros de leite. Da
para acreditar? Haja leite na mamae baleia.

4. Elas nao possuem uma boa visao, localizando-se através do
eco de seus sons agudos soltados na agua.



5. Seus batimentos cardiacos sao tao fortes que podem ser
escutados a 3 quilometros de distancia.

6. Cada dente de uma Baleia Cachalote mede em torno de 20
centimetros e sao 40 dentes ao todo.

7. Falando na Baleia Cachalote, ela é a unica fonte de ambar-
cinzento, matéria basica para a industria de perfumes caros.

8. A baleia-azul da a luz somente a um filhote, que ja nasce com
um terco do tamanho da mae. Bebé gigante, nao é mesmo?

9. Elas possuem um 46rgao proximo ao queixo, que nenhum
outro animal possui, e é ele quem as ajuda a filtrar os
alimentos que sao capturados ao mar.

10. Dependendo de seu tamanho, as baleias conseguem
armazenar cerca de 1 tonelada no seu estomago.

11. As baleias azuis vivem cerca de 50 anos.

12. No grupo das baleias, as fémeas sao as figuras mais
importantes por serem as responsaveis por liderar o grupo,
além de ficar com seus filhotes a vida inteira.

13. As baleias nadam cerca de 5 km/h quando estao embaixo
d’agua. Diminuindo a velocidade para 1 km/h quando estao se
alimentando ou em area de reproducao.

14. Até hoje, a maior baleia cacada foi a baleia-azul fémea, que
pesava em torno de 170 toneladas e media 34 metros.

15. Elas sao os maiores animais ja existentes, ultrapassando 3
vezes mais o tamanho de um dinossauro.

16. No século XIX, o 6leo de baleia era usado na iluminacao e
lubrificacao, as barbatanas davam resisténcia aos espartilhos e
também serviam nos chicotes.



Depois de fazer a leitura copiar alguns dados:

A mais pesada .........
Como dormem ...........
Sobre os bebés ........
Tamanho ...............
Tempo de vida .........

30/06 quarta feira
No caderno:

Cabecalho

Alfabeto maitsculo

Nesse més de Junho comemoramos as festas juninas entdo
vamos listar algumas comidas gque comemos essa época:

Pacoca
Canjica
Milho
Pipoca
Curau
Pastel

Vamos fazer a adicédo:

6+2=
4+4=
3+2=
2+2=
7+1=
5+5=
3+3=

Iniciaremos O recesso a partir de amanha, entdo bom
recesso e até a volta!!!! Beijos!!!!
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