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                                                 O POVO DE LAGOA SANTA 
           Luzia e seu povo viveram na atual região de Lagoa Santa, estado de Minas Gerais. 

Andavam em grupos de até 25 pessoas, eram nômades, tinham acampamento base e 

alguns acampamentos mais distantes, construíram palhoças como moradias e dormiam 

em cavernas. Viviam da caça e coleta de frutas a caça era praticada pelos homens, a 

coleta de vegetais era feita por mulheres e crianças. 

 

          Os primeiros humanos de Lagoa Santa chegaram a conviver com mamíferos 

gigantes que desapareceram a cerva de 9 mil anos, como o tigre dente de sabre e a 

preguiça gigante de 6 metros de altura. 

                                                            Os Sambaquis             
           São elevações que resultaram da ação de povos muito antigos, e se formaram 

pela acumulação de conchas de moluscos, restos de comidas ossos de animais, 

ferramentas e inclusive enterramentos humanos. 

            O sambaqui mais antigo do Brasil fica no Vale do Ribeira, porém, a maior parte 

dos sambaquis brasileiros está no litoral e os mais antigos tem 7 mil anos de existência. 

Os cientistas não sabem as razões pelos quais o sambaquieiro fazia essas elevações. Eles 

construíam suas residências e dispunham de comida abundante proveniente da caça, da 

pesca e da coleta de alimentos, por isso podiam permanecer por um bom tempo no 

mesmo lugar, os povos dos sambaquis desapareceram ao longo do século XVI. 

 



 
                                               NA SERRA DA CAPIVARA        

         A região da Serra da Capivara no interior do Piauí, é um sítio arqueológico que tem 

provocado muitas discussões entre os especialistas. A arqueóloga Niède Guidon afirma 

que já haveria seres humanos na região há cerca de 50 mil anos. Muitos estudiosos     

discordam dessa data de quando e como teve início o povoamento da América. 

 

           Todos parecem concordar que os povos da região se organizaram em pequenos 

grupos em lugares próximos a fonte de água, viviam da caça e da coleta de alimentos e 

produziram ferramentas de pedra. Uma das principais características era fazer inscrições 

nos paredões rochosos da região. 

       Muitos desenhos mostram animais e aspectos da vida cotidiana do grupo como caça 

e os ritos cerimoniais. Por volta de 3.5 mil anos atrás, esses povos já dominavam a 

agricultura e fabricavam objetos de cerâmica.  



                                              SOCIEDADES AMAZÔNICAS            

       Em suas pesquisas os arqueólogos encontraram provas de que o ser humano já 

habitava a Amazônia havia cerca de 12 mil anos, as pessoas da região organizavam-se 

nessa época em pequenos grupos e viviam da caça e da coleta de alimentos na natureza. 

        Entre 3 mil anos atrás surgiram sociedade mais complexas, com uma organização 

social hierárquica e uma produção artesanal desenvolvida.  

        As primeiras populações a ocupar a região amazônica concentraram-se às margens 

dos rios, eram nômades e viviam como caçadores e coletores. Há cerca de 3.5 mil anos 

teve início um processo de sedentarização e começaram a surgir sociedades de 

horticultores, os povos da amazônicos foram os primeiros a cultivar a mandioca, 

alimento que se espalharia pela América do Sul.  

         Em muitas regiões, as pessoas plantavam seus alimentos na terra preta, tipo de 

solo extremamente fértil e rico em nutrientes.          

                                            A AMÉRICA ANTIGA        
          Algumas das sociedades complexas mais antigas do mundo se formaram no 

continente americano, entre elas estão as civilizações dos Incas, Maias e Astecas. 

 
          Essas sociedades se desenvolveram nas regiões da América Central e do Norte: os 

Astecas e Maias; e em grande parte da América do sul na Cordilheira dos Andes: os Incas. 

Essas civilizações desenvolveram uma sociedade de classes, urbanística, dominavam 

outros povos e formaram Impérios comerciais, dominaram a agricultura e atingiram um 

grande grau de desenvolvimento.  Essas civilizações serão estudadas mais adiante. 



             Atividade de História sobre o conteúdo O Povoamento da América 

Nome ______________________________________n° ____classe ____    

1° Parte – Valor 4.0 pontos – Questões Dissertativas. 

1) Quais as teorias mais aceitas para o povoamento do continente americano? 

 

 

 

2) Descreva os vestígios arqueológicos que indicam a presença do homem na 

América no passado? 

 

 

 

3) Quais as duas populações que formaram os habitantes do território hoje 

chamado Brasil? 

 

 

 

4) Como viviam as populações antigas do atual continente americano? 

 

 

 

2° Parte – Valor 4.0 pontos – Relacione as Colunas. 

(1) Sedentarização                                                    (   )  Margens dos rios.                                                            

(2) Surgiu na Amazônia                                            (   )  Incas, Maias e Astecas.                                                               

(3) Pinturas Rupestres                                              (   )  Vestígios do passado.                                                               

(4) Sítios Arqueológicos                                            (   )  Horticultores.                                                                

(5) Sociedades avançadas na América                   (   )  Fixação do homem a terra.                                                              

(6) Concentração da população amazônica          (   )  Fontes históricas. 

3° Parte – Valor 2.0 pontos – Assinale V para verdadeiro e F para falso. 

        (   ) Hipóteses é aquilo que se admite como dedução sem uma comprovação final. 

        (   ) Na Era Glacial a temperatura da Europa, América do norte e Ásia eram altas. 

        (   ) O desenvolvimento da agricultura na Amazônia ocorre por causa da terra preta. 

        (   ) É correto afirmar que em Lagoa Santa havia divisão de trabalho entre homens e    

              mulheres. 

   


