
 

PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria de Educação 

       

 ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO: 9ºAB 

COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO 

PROFESSORA: LUCIANA NASCIMENTO      

DIA: 28/06/21 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: A religião e o respeito com os alimentos. 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: 

     Algumas culturas tratam o alimento exclusivamente como fonte de 

energia e saúde, enquanto outras têm um senso maior de apreciação da 

complexidade da preparação e do processo de degustação do alimento.  A 

percepção de prazer na alimentação tem ênfase no sabor, na elaboração, 

na extravagância e nos sentidos proporcionado pelo alimento como 

observar um bonito prato, o cheiro e o sabor e os sentidos despertados.    

Todo o alimento deve ser respeitado, evitar desperdício e sobretudo a 

responsabilidade no preparo. Devemos valorizar as pessoas que produzem 

desde o campo até chegar em casa , e também as que preparam a comida em 

casa, na escola, etc. Assim podemos dizer sobre o Milagre do pão. 

ATIVIDADE :                                                          

CIO DA TERRA -  MILTON NASCIMENTO. 

Debulhar o trigo 

Recolher cada bago do trigo 

Forjar no trigo o milagre do pão 

E se fartar de pão 

Decepar a cana 

Recolher a garapa da cana 

Roubar da cana a doçura do mel 

Se lambuzar de mel 

1-Leia o texto e o trecho da letra da música CIO da TERRA. Em seguida, 

escreva sobre a importância dos alimentos e porque devemos respeitar e 

valorizar todo o alimento.  

2- Você costuma desperdiçar alimentos? 

ONDE FAZER: CADERNO 

ATIVIDADE PARA NOTA: NÃO 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: SIM, enviar com nome completo (muito 

importante), série para o e-mail lucianasouza@educa.santos.sp.gov.br  

 


