A proposta de hoje, é soprar uma
vela.

O movimento de sopro ajuda muito
no desenvolvimento da fin uagem,
pois exercita os musculos que
ajudam na fala, especialmente os
das bochechas. Linguagem e
pronuncia sdo funcdes
relacionadas a respiracdo. Por isso
¢ importante proporcionar as
criancas atividades que facilitem
seu desenvolvimento.

E possivel brincar de soprar a vela
e conseguir apagd-la em distéancias
diferentes. Também pode-
brincar de soprar sem apag
vela.

Boa diversdo ,ndo esqu
filmar e fotografar e m

canal de escuta.




