
 

Facebook: https://www.facebook.com/cais.miltonteixeira  #caisemcasa 
E-mail: caismiltonteixeira@gmail.com 

NÚCLEO ESCOLA TOTAL: CAIS MILTON TEIXEIRA 

ANOS: 1º AO 3º ANO     OFICINA: MARIA APARECIDA, 

PATRÍCIA E VANDIRA. 

EDUCADOR: JOGOS E BRINCADEIRAS 

PERÍODO: 22/06/2021 A 30/06/2021 
         

ATIVIDADE: BRINCADEIRA DE EMPILHAR COPOS. 

 

A ATIVIDADE TRABALHARÁ COM OS ALUNOS DO ENSINO 

FUNDAMENTAL, AS PRÁTICAS DE COORDENAÇÃO MOTORA, 

AGILIDADE, LATERALIDADE E CONCENTRAÇÃO. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 

20 COPOS DESCARTÁVEIS. 

2 BOLINHAS DE PAPEL, MEIA, DESODORANTE ROLON OU PING 

PONG. 

 

COMO JOGAR: 

 

A ATIVIDADE CONSISTE EM EMPILHAR UMA QUANTIDADE DE 

COPOS NA SEQUÊNCIA PRÉ DETERMINADA, SEM CAIR EM UM 

DETERMINADO TEMPO. APÓS CONCLUÍDA A PRIMEIRA FASE 

DA ATIVIDADE, QUE É A MONTAGEM DA PILHA DE COPOS, 

OS ALUNOS DEVERÃO DERRUBAR O MAIOR NÚMERO DE COPOS, 

ASSIM DESCOBRIREMOS O GRANDE CAMPEÃO DESSA 

ATIVIDADE. 

 

APROVEITE E DIVIRTA-SE!!! 

 

https://www.facebook.com/cais.miltonteixeira


 

Facebook: https://www.facebook.com/cais.miltonteixeira  #caisemcasa 
E-mail: caismiltonteixeira@gmail.com 

NÚCLEO ESCOLA TOTAL: CAIS MILTON TEIXEIRA 

ANOS: 1º AO 3º ANO     OFICINA: OTÁVIO SILVA 

EDUCADOR: MÚSICA 

PERÍODO: 22/06/2021 A 30/06/2021 

 

    ATIVIDADE: DESVENDANDO UMA ORQUESTRA SINFÔNICA 

 

OLÁ PESSOAL, TODOS BEM? VAMOS LÁ PARA MAIS UMA AULA 

DE MÚSICA. 

 

UMA ORQUESTRA SINFÔNICA É FORMADA POR 4 NAIPES: 

 

 

 CORDAS; - MADEIRAS; - METAIS; - PERCUSSÃO. 

 

NAS CORDAS TEMOS: VIOLINOS, VIOLAS, VIOLONCELOS, 

CONTRABAIXOS E HARPA. 

 

NAS MADEIRAS: FLAUTA PICCOLO E TRANSVERSAL, 

OBOÉ,CORNE-INGLÊS,CLARINETE,REQUINTA,FAGOTE E 

CONTRA-FAGOTE.**(ALGUMAS MÚSICAS UTILIZAM TAMBÉM OS 

SAXOFONES). 

 

NOS METAIS: TROMPAS, TROMPETES, TROMBONES E 

TUBAS.**(UTILIZA-SE TAMBÉM O EUPHONIUM EM ALGUMAS 

MÚSICAS). 

 

E POR ÚLTIMO A PERCUSSÃO: BOMBO, CAIXA, TIMPANOS, 

INSTRUMENTOS DE TECLAS, ACESSÓRIOS RÍTMICOS, 

BATERIA E INCLUSIVE O PIANO. TODOS OS INSTRUMENTOS 

DE "BATER" SÃO CONSIDERADOS PERCUSSÃO. 

 

E O RESPONSÁVEL POR FAZER TUDO ISSO É O MAESTRO 

(PROFISSIONAL NA QUAL COMANDA TODAS AS ENTRADAS E 

MANTÉM O RITMO). 

 

TCHAU PESSOAL, ATÉ A PRÓXIMA! 

 

 

 

https://www.facebook.com/cais.miltonteixeira


 

Facebook: https://www.facebook.com/cais.miltonteixeira  #caisemcasa 
E-mail: caismiltonteixeira@gmail.com 

NÚCLEO ESCOLA TOTAL: CAIS MILTON TEIXEIRA 

ANOS: 1º AO 3º ANO OFICINA: LABORATÓRIO DOS 

SABERES. 

EDUCADOR: KÁTIA CORTEZ E VALDENICE DA HORA. 

PERÍODO: 22/06/2021 A 30/06/2021 

 

PENTAMINÓS É UM JOGO LÚDICO E BEM DIVERTIDO 

 
MATERIAIS 

 

12 PEÇAS DE DIFERENTES FORMAS   

 

COMO FAZER 

 

EM UMA FOLHA DE SULFITE, FAREMOS O TABULEIRO COM 

QUADRADOS DE 1,5CM CADA UM. SERÃO 6X5 TOTAL DE 30 

QUADRADOS, 

PARA AS PEÇAS OUTRA FOLHA DE SULFITE COM FORMAS 

DIFERENTES. 

 

PARA INICIARMOS IREMOS CONVIDAR ALGUÉM DA NOSSA CASA 

PARA BRINCAR COM A GENTE. 

 

EM DUPLA UMA PESSOA FICA DE FRENTE PARA A OUTRA, 

O  DESAFIO É FORMAR UM RETÂNGULO COMPLETO SEM 

BURACOS COM AS PEÇAS QUE FORAM FEITAS. 

 

VOCÊ PODE CRONOMETRAR E VER QUEM COMPLETA MAIS 

RÁPIDO. 

 

DIVIRTAM-SE E CUIDEM-SE. ABRAÇOS BEM APERTADOS MUITA 

SAUDADES. BEIJOS TIA KÁTIA E TIA VAL. 

https://www.facebook.com/cais.miltonteixeira

