
 

 

 

 

 

ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL 
 

Turma:  Jardim 

 

Professora(a)s: Sheila e Márcia 

 

Título da proposta: Vivo ou morto  

 

Objetivos: Essa brincadeira estimula a atenção, coordenação motora, agilidade, 

condicionamento físico e a socialização. 

 

Descrição da atividade proposta: 

 

Preparo: Nessa brincadeira o adulto dará dois comandos, VIVO ou MORTO. Quando 

falar VIVO a criança deverá ficar em pé e quando falar MORTO a criança deverá ficar 

agachada. Quem se enganar com o comando deverá sair da brincadeira até ficar uma 

só criança, que será a vencedora. 
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Devolutiva da atividade para escola:  

Solicitamos que enviem a devolutiva da proposta de 

atividade, realizada pelo aluno, por fotos ou vídeos   

para nosso email: 

elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br 
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