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DERRUBA LATAS

O OBJETIVO DA ATIVIDADE E DERRUBAR A MAIOR QUANTIDADE DE LATAS
(COPOS) EM UMA SO JOGADA OU DERRUBAR TODAS AS “LATAS” EM
POUCAS JOGADAS

MATERIAL NECESSARIO:
v 10 LATAS (OU COPOS DE PLASTICO, OU POTES)
v/ BOLINHA DE MEIA OU UMA BOLA PEQUENA TIPO “BOLINHA DE
TENIS”

INSTRUCOES :

e FACA UMA “PIRAMIDE” COM AS LATAS (COPOS)

PARECIDA COM O DESENHO I :>

e FIQUE DISTANTE DAS LATAS (COPOS);

e ILANCE COM A MAO A BOLINHA PARA DERRUBAR AS LATAS;

OPCAO DE DESAFIO:

e CASO VOCE NAO TENHA DERRUBADO TODAS AS LATAS, JOGUE A
BOLINHA NOVAMENTE;

e CHAME ALGUEM DA FAMILIA E VEJA QUEM DERRUBA MAIS LATAS EM
UMA UNICA JOGADA

ACESSE O VIDEO: https://youtu.be/gdbommmeduqg
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“O0 BALAO VAI SUBINDO” (SACOLA E OBJETOS)

O OBJETIVO DA ATIVIDADE E PEGAR TODOS 0OS OBJETOS ENQUANTO O

BALAO (SACOLA) ESTIVER NO AR.

MATERIAL NECESSARIO:
v’ 1 SACOLA PLASTICA;
v' 10 OBJETOS (SUGESTAO: BRINQUEDOS, POTES, TAMPINHAS, ROUPAS
ETC.);
v/ RECIPIENTE PARA COLOCAR OS OJETOS (SUGESTAO: BACIA,
ASSADEIRA, BALDE).

INSTRUCOES:
1.COLOQUE OS 10 OBJETOS PERTO DE VOCE;
2.COLOQUE O RECIPIENTE AO LADO DOS OBJETOS;
3.ENCHA A SACOLA DE AR E AMARRE-A;
4.LANCE O BALAO (SACOLA) PARA O ALTO E ANTES DE VOCE PEGA-LO
NOVAMENTE COLOQUE UM OBJETO DENTRO DO RECIPIENTE;
5.CHAME ALGUEM DA FAMILIA E DESAFIE QUEM FARA MAIS RAPIDO!
ATENCAO:
SO PODE COLOCAR O OBJETO NO RECIPIENTE ENQUANTO O
BALAO (SACOLA) ESTIVER “VOANDO” !

ACESSE O VIDEO: https://youtu.be/3n9nnwl7mio



