
                                                                                                                                                                                            

Página 1 de 1                   

TEMPLATE 13 

PERÍODO DE 07 a 11 DE JUNHO DE 2021   

Segmento Maternal II, Jardim e Pré  
 

Componente Curricular                               
                                         PROFESSOR VALDIR MELLO - CREF: 019025-G/SP 

Título e Imagem 

 

 
 

Pisar no Rabo do Lagarto.     

 
(Brincadeira Junina) 

 

                                                 

 

Apresentação da proposta 

 

 

 
 

CAMPOS DE ATUAÇÕES PEDAGÓGICAS: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS   

Família e Alunos! 

Pisar no Rabo do Lagarto 

Atividade dinâmica e divertida conhecida por muitos. Esta atividade 

consiste em colocar fitas ou tiras de panos presas entre os calçados e os 

pés de cada participante. Ao ser dado início da atividade um participante 

deve tentar pisar nas fitas do outro, vence quando o concorrente pisar 

nas duas fitas que estão presas entre os calçados e os pés do participante. 

O objetivo da brincadeira é que cada integrante proteja as suas fitas. É 

percepção, agilidade e coordenação psicomotora. 

 

Descrição da proposta em tópicos 

 
 

Clique no “Link” instrutivo do professor: (link); 

 

Assista ao vídeo até o final antes de realizar as atividades e envie um 

registro em foto ou vídeo no seu grupo da escola; 

 
Faça a atividade de Pisar no Rabo do Lagarto de acordo com as orientações 

do professor. É preciso ter ajuda de uma outra pessoa, de preferência adulto; na 

realização da atividade. 

De forma alegre e divertida, vamos à aula clicando no “link” 

abaixo: 

https://youtu.be/i1nkN-WFOQk 

  

 

https://youtu.be/i1nkN-WFOQk

