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Título da proposta: Brincar de Estátua

 

Objetivos: o objetivo desta proposta é ampliar a percepção das partes e movimentos do 

próprio corpo a partir da brincadeira e dominar os movimentos, além de tentar mexer só uma 

parte do próprio corpo de cada vez. 

 

Descrição da atividade proposta: 

 

Neste jogo, as crianças dançam com uma música ou circulam aleatoriamente, e 

sob o comando do adulto que deve falar: ESTÁTUA!, devem ficar todos parados. 

Aquele que movimentar-se e sair da posição de “estátua” deve sair 

da brincadeira. 

 

Material: Algum aparelho eletrônico que possa tocar uma música.  

Preparo: Selecionar um local que tenha espaço para locomoção. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Devolutiva da atividade para a escola: 

 
A devolutiva deverá ser realizada pelas familiares ou responsáveis através de fotos ou vídeos 

via WhatsApp. 
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