
  UME TEREZINHA MARIA CALÇADA BASTOS 

 

                                                    
UME Terezinha Maria Calçada Bastos 

 
umeterezinhacalcada@santos.sp.gov.br 

 
(13)3223-2327 

 

 

Turma:  Berçário I                                 Maternal I                      Jardim   

               Berçário II                                Maternal II                      Pré        

 

Professora (as): Adriana Medeiros, Dalva, Lurdinha, Simone, Sheila, Suzete, Tânia e Wêdja. 

  

Título da proposta: Meu corpo tem som 

 

Objetivo: Estimular os bebês a realizar diferentes sons com as partes do corpo. 

Descrição da atividade proposta: A criança irá explorar as partes do corpo: boca, mãos, peito, 

pés, coxas e tentar pronunciar os nomes dessas partes do corpo. Faça sons batendo palmas, 

mãos em forma de conchas, bata as mãos na barriga, mãos no peito, mãos nas coxas, mãos no 

rosto, mãos na boca. Pode estalar os dedos também. Fazer sons com a boca, estalar a língua; 

barulho do beijo; imitar o som do vento; imitar o som da chuva; bater os dentes, balançar os 

lábios com a mão e fazer o som com os pés: pé com pé e pés no chão. 

 

Material: usar o corpo todo. 

 

Preparo: prepare um cantinho da casa, faça os sons com as partes do corpo e vá direcionando 

a criança a realizar a imitação. Ela vai se divertir muito. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagem retirada da internet: https://novaescola.org.br/plano-de-aula/3404/brincadeiras-

com-as-partes-do-corpo 

 

Devolutiva da atividade para a escola: Não se esqueçam de fazer o registro das atividades! 

Aguardamos as devolutivas pelo whatsapp através de vídeos e fotos.  
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