
UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEÃO DE MOURA

Roteiro: Maternal II, Jardim e Pré.

Professor (a): Valdice S. Freixo e Walter C. Júnior.

PULA-SAPINHO, PULA-SAPÃO

 
Objetivo(s): Identificar as partes do corpo, desenvolver atenção e ritmo.

Material: Nenhum.

Número de participantes: Mínimo de dois participantes, sendo um para cantar a
música e dar os comandos e o outro para realizar os movimentos.

Letra da música: Pula-sapinho
                            Pula-sapão
                            Pula bem alto
                            E põe o (a) _______no chão. (Citar uma parte do corpo).

Preparo:  Um dos participantes deverá cantar  a música ou falar  as frases e dar o
comando de qual parte do corpo os outros participantes deverão colocar (tocar) no
chão.  Os  participantes  que  não  estiverem  no  comando  deverão  realizar  os
movimentos da música e a cada comando colocar (tocar) a parte do corpo solicitada. 

Partes do corpo que podem ser citadas: mãos, joelhos, barriga, costas, cotovelos e
bumbum.

Tempo de duração: Enquanto houver interesse da criança.
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Devolutivas: Enviar foto ou vídeo para o grupo de WhatsApp da classe.


