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Data  Página  Atividade  Orientação  

08/06 xxxxx 

ATIVIDADE 

ARTE 

VISUAIS 

CORES 

HISTÓRIA 

MENINO DE 

TODAS AS 

CORES E 

DOBRADURA 

MENINOS DE 

MÃOS DADAS 

 

HISTÓRIA: MENINO DE TODAS AS CORES  

Era uma vez um menino branco chamado Miguel, que vivia numa terra de meninos brancos e dizia: 

É bom ser branco 

porque é branco o açúcar, tão doce, 

porque é branco o leite, tão saboroso, 

porque é branca a neve, tão linda. 

Mas certo dia o menino partiu numa grande viagem e chegou a uma terra onde todos os meninos eram amarelos.    

Arranjou uma amiga chamada Flor de Lótus, que, como todos os meninos amarelos, dizia: 

É bom ser amarelo 

porque é amarelo o Sol 

e amarelo o girassol 

mais a areia da praia. 

O menino branco meteu-se num barco para continuar a sua viagem e parou numa terra onde todos os meninos  

são pretos. Fez-se amigo de um pequeno caçador chamado Lumumba que, como os outros meninos pretos, dizia: 

É bom ser preto 

como a noite 

preto como as azeitonas 

preto como as estradas que nos levam para 

toda a parte. 

O menino branco entrou depois num avião, que só parou numa terra onde todos os meninos são vermelhos. 

Escolheu para brincar aos índios um menino chamado Pena de Águia. E o menino vermelho dizia: 

É bom ser vermelho 

da cor das fogueiras 

da cor das cerejas 



e da cor do sangue bem encarnado. 

O menino branco foi correndo mundo até uma terra onde todos os meninos são castanhos. Aí fazia corridas de   

camelo com um menino chamado Ali-Babá, que dizia: 

É bom ser castanho 

como a terra do chão 

os troncos das árvores 

é tão bom ser castanho como um chocolate. 

Quando o menino voltou à sua terra de meninos brancos, dizia: 

É bom ser branco como o açúcar 

amarelo como o Sol 

preto como as estradas 

vermelho como as fogueiras 

castanho da cor do chocolate. 

Enquanto, na escola, os meninos brancos pintavam em folhas brancas desenhos de meninos brancos, ele fazia  

grandes rodas com meninos sorridentes de todas as cores. 

Luísa Ducla Soares 
DOBRADURA MENINOS DE MÃOS DADOS 

MATERIAL: PAPEL SULFITE, TESOURA E CANETINHA. 

 

 

 

P.S. O VÍDEO EXPLICATIVO ESTÁ DISPONÍVEL NO GRUPO DE WHATSAPP DOS PAIS E RESPONSÁVEIS 

PELO ALUNO DA UME BARÃO DO RIO BRANCO. 



15/06 xxxxx 

ATIVIDADE 

ARTE 

VISUAIS 

CORES 

DOBRADURA 

DE BALÃO 

 

 

DOBRADURA DE BALÃO 
 

Vamos aprender a fazer dobradura de balão e colorir com as cores secundárias. 

 

Você pode fazer várias dobraduras para enfeitar sua casa para a FESTA JUNINA.  

 

 Dobre sua folha quadrada na diagonal, formando um triângulo, e 

depois dobre novamente no meio, em sentido diagonal. 

 Abra o papel e dobre no meio, no sentido horizontal. Vinque bem. 

 Com os dedos, mude o sentido do vinco horizontal, de modo que a                   

dobra fique para baixo. 



 Agora, dobre para dentro as laterais, formando uma pirâmide. 

 Vamos dobrar as pontas, mas atenção: a lateral da ponta deve        

coincidir com a aberto no meio. 

   Dobre a outra ponta da mesma forma. 

 Vire o papel e dobre as pontas que restaram, para formar um losango. 



 

Dobre esse losango no meio, dividindo-o em dois. 

Depois desdobre-o, pois é apenas para vincar. 

 Se você seguiu corretamente as instruções até agora, o losango deverá 

ter embaixo uma abertura em sanfona: abra-a e coloque para dentro as pontas menores, que 

você dobrou antes. 

 Feche o papel: o losango voltou a ser uma pirâmide.Dobre em diagonal 

uma das pontas, de modo que ela ultrapasse ligeiramente o meio. 

 Dobre a pontinha e prenda-a dentro da dobra central. Importante: deixe 

um pequeno espaço livre na base (como fez na xícara, só que bem menos). 



 Faça o mesmo com a ponta oposta. O espaço livre na base do balão deve 

ter ao menos 1cm. 

Vire e encaixe as pontas do outro lado. 

Obs: se as pontas tiverem tendência a se soltar (depende do tipo de papel usado), você 

pode prendê-las com pingos de cola, ou com um durex. 

 Sopre o balão pela abertura e ele inflará, como um balão de                  

Festa Junina. 

Trabalho terminado! 

P.S. O VÍDEO EXPLICATIVO ESTÁ DISPONÍVEL NO GRUPO DE WHATSAPP DOS PAIS E RESPONSÁVEIS 

PELO ALUNO DA UME BARÃO DO RIO BRANCO.   

 

 

 

 


