
 

            UME OLAVO BILAC 

            Ano: 3°                     COMPONENTE CURRICULAR: Polivalente 

            PROFESSORAS: ANNA LÚCIA, MAGNA, PAULA e VALÉRIA 

            PERÍODO: 07/06 A 21/06 

 

           07/06 

 

 Assistir ao vídeo ou ouvir a contação de história “A Cesta de Dona 

Maricota”.  

 Com base na história, copiar e responder no caderno às questões 

propostas. 

 

1. Onde Dona Maricota guardou as compras? 

2. Qual alimento é cheio de ferro? 

3. O que Dona Maricota fez com os legumes? 

4. Qual vitamina tem o limão? 

5. Faça uma lista com 10 coisas que Dona Maricota 

comprou aos quilos. 

 

 No caderno, fazer os numerais de 1000 a 1100. 

 No caderno, fazer as tabuadas do 1,2 e 3. 

 

           08/06 

 

 Vídeo explicativo ou roda de conversa sobre: “Adjetivos” 

 Apostila Volume 5 – página 1 – pintar os adjetivos adequados. 

 Apostila Volume 5 – página 11 – problemas envolvendo 

multiplicação. 

 

 

 

 



 

 Completar o diagrama de palavras com RR ( caderno) 

 

          09/06 

                        

 Apostila Volume 5 – página 3. Observar as palavras , completar , 

registrar e realizar a separação no quadro adequado. 

 Vídeo explicativo ou roda de conversa sobre: “ A classificação dos 

vertebrados”. 

 Apostila Volume 5 – página 13 – Leitura do texto e questões. 

 Completar o quadro de acordo com a acentuação das palavras         

( no caderno). 

 

           10/06 

 

 Apostila Volume 5- página 4 – completar os quadros de palavras de 

acordo com a letra adequada. 

 Apostila Volume 5 – página 7- completar as tabuadas do 1 ao 10 , 

decompor números e escrever por extenso. 

 



 

 

 Resolver as multiplicações sem reagrupamento envolvendo as 

tabuadas do 1 e 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            11/06 

 

 No caderno separar as sílabas dessas palavras: 

 
 Escolher 4 palavras e formar frases. 

 

 No caderno, copiar e responder as subtrações propostas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Livro "Aprender sempre"- págs. 26 e 27 (pesquisa receita - 

atividade avaliativa) 

 

 



 

            14/06 

 

 Vídeo explicativo ou roda de conversa sobre “Locução Adjetiva”. 

 Apostila Volume 5 – página 2 – procurar no caça -palavras os 

adjetivos referentes às locuções e associar adjetivo à locução. 

 Separar as sílabas das palavras com RR da lista enviada (caderno) 

 

 

 

 

 

 

 

 Apostila Volume 5 – página 9 -  Resolver as adições e subtrações 

sem reagrupamento. 

 

           15/06 

 Vídeo explicativo ou roda de conversa sobre : “O Porto de Santos”. 

 Apostila Volume 5 – página 16 – Leitura do texto para responder às 

questões. 

 Apostila Volume 5 – Página 8 – Resolver as situações- problemas 

envolvendo sistema monetário. 

 Resolver as adições com reagrupamento envolvendo dezenas (no 

caderno). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Desafio das palavras- resolver a cruzadinha e as sílabas das 

palavras ( no caderno) 

 

 

 

 

 

 

 

 

          16/06   

 Apostila Volume 5 – página 10 – resolver as operações propostas. 

 Quadro “ Fique Atento!”. – decompor numerais e escrever por 

extenso (no caderno). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Encontrar adjetivos que combinem com as figuras ( no caderno). 

 

 

                

 

 

 

 

 



 Apostila Volume 5 – página 12 – analisar a tabela para completar o 

gráfico. 

 

 Resolver as multiplicações sem reagrupamento envolvendo as 

tabuadas do 3 e 4 . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Separar as sílabas das palavras com nh na lista enviada  ( fazer 

no caderno ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

             18/06 

 Assista ao vídeo ou leitura da história: "Amar o mar" 

 Atividade de interpretação (caderno) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Livro "Currículo em ação - EMAI" - pág. 167 (loteria do R) 

 Livro "Currículo em ação - EMAI" - pág. 15 (formação de 

números-valor e posição) 

 

             21/06 

 Vídeo explicativo ou roda de conversa sobre: “ A alimentação dos 

animais”. 

 Apostila Volume 5 – página 14 – leitura do texto para responder 

as questões. 

 Resolver as adições sem reagrupamento envolvendo centenas      

( no caderno). 

 

 

 

 

 

 

 



 Resolver as situações- problemas envolvendo ordem crescente, 

decrescente, números pares e ímpares (no caderno). 

 

 

 


