
 
 
 
 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES  
 
 

UME: PROFESSORA MARIA LUÍZA ALONSO SILVA 

ANO: 1º ANO A, B e C - COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORES: ANA MARIA, CAROLINE E FERNANDA. 

PERÍODO: 07/06/21 A 21/06/2021. 

SÁBADOS: 12, 19. 

DOMINGOS: 13, 20. 

 

DATA LIVRO PÁGINAS ATIVIDADES ORIENTAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

07/06 

2ª 

FEIRA 

 

 

 

 

 

 

 

 

LÍNGUA 

PORTUGUESA: 

VEM VOAR 

64 à 67 

1 pág. 66  

(1) 

pág. 67 (2 

à 5) 

Hoje vamos rimar com os bichos. Esteja atento 

aos animais que estão nas páginas 64 e 65. O 

responsável deve ler o texto (atividade 1) com 

muita atenção da pág. 66. Depois leia  as 

questões referentes ao texto e incentive a 

criança a pensar sobre cada questão da página 

67. Nas atividades de escrita incentive a criança 

a estar atenta aos sons de cada palavra que 

deverá escrever.   

CIÊNCIAS ------- CADERNO 

✓ Faça o cabeçalho 

✓ Pule 2 linhas  e escreva: 05 DE JUNHO – DIA 
DO MEIO AMBIENTE. 

Depois realize a atividade do anexo 1. 

LIVRO DE 

MATEMÁTICA: 

BURITI 

48 e 49 

pág. 48 (1 

e 2) 

pág. 49 (3) 

Sr. Responsáveis, vamos trabalhar com a leitura 

de tabelas. Leia as questões para a criança e 

peça para mesma observar com atenção as 

informações da tabela. 

PREFEITURA DE SANTOS 
SECRETARIA DA EDUCAÇÃO 

DEPARTAMENTO PEDAGÓGICO 



    EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

 

 

 

 

 

 

08/06 

3ª 

FEIRA 

 

 

LÍNGUA 

PORTUGUESA: 

VEM VOAR 

68 e 69 

Pág. 68(6 e 

7) 

Pág. 69 (8 

e 9) 

Srs. Responsáveis, vamos trabalhar com a escrita 

dos nomes dos animais que estão na imagem. 

Incentive a criança a pensar acerca das 

letras/sons que formam o nome de cada animal, 

assim como, na ordem que esses sons/letras 

aparecem. Na atividade 7 oriente a criança estar 

atenta ao som. 

LIVRO DE 

MATEMÁTICA: 

BURITI 

50 e 51 

pág. 50 (1 

e 2) 

pág. 51 (3 

e 4) 

Sr. Responsável, peça para as crianças 

observarem as imagens e realizarem a contagem. 

Na atividade 3 da página 50 peça para a criança 

contar a quantidade de moedas e cédulas. Na 

atividade 4 vamos trabalhar com sequência 

numérica do menor para o maior. 

   ARTES 

   INGLÊS 

09/06 

4ª 

FEIRA 

LIVRO DE 

LÍNGUA 

PORTUGUESA: 

VEM VOAR 

70 e 71 1, 2 e 4 Sr. Responsáveis, realize a leitura do texto da 

página 70 e a seguir leia as questões para que a 

criança  possa desenvolver as atividades. Nas 

atividades de escrita incentive a criança a 

perceber a relação entre as letras e o sons. 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

------- CADERNO ✓ Faça o cabeçalho 

✓ Pule 2 linhas 

✓ Faça a atividade do anexo 2 e 3. 
LIVRO DE 

CIÊNCIAS: 

AKPALÔ 

20 e 21 pág. 20 (1) 

pág. 21 (1) 

Sr. Responsável, hoje vamos conhecer sobre os 

direitos da criança, então faça a leitura dos 

textos converse com a criança e realize as 

atividades. 

10/06 

5ª 

FEIRA 

LIVRO DE 

LÍNGUA 

PORTUGUESA: 

VEM VOAR 

72 e 73 pág. 72 (1 

e 2) 

pág. 73 (3 

à 5) 

Vamos dar continuidade ao trabalho de escrita. 

Recorte os animais que estão no anexo da página 

269 e realize a atividade 1 da página 72. Lembre-

se de incentivar a criança a perceber a relação 

entre as letras e os sons depois realize a 



atividade 2. Na página 73 realize a leitura da 

quadrinha, leia as questões para que a criança 

possa responder. 

LIVRO DE 

MATEMÁTICA: 

BURITI 

54 e 55 Jogo Árvore 

das maçãs 

1 e 2 

Sr. responsável hoje vamos realizar o jogo 

“árvore das maçãs” para isso a criança precisará 

recortar os dados do anexo da página 201 e as 

maçãs da página 203. Leia o enunciado das 

atividades 1 e 2 da página 55 para a criança 

realizar a atividade. 

LIVRO DE 

HISTÓRIA: 

LIGAMUNDO 

16 e 17 1 Sr. Responsável vamos conversar sobre moradia, 

nosso lar. Leia o texto (página 16) para a 

criança e ajude-a a realizar as atividades da 

página 17. 

11/06 

6ª 

FEIRA 

LIVRO DE 

LÍNGUA 

PORTUGUESA: 

VEM VOAR 

74 e 75 pág. 74 (1) 

pág. 75 (2 

e 3) 

Nesta atividade vamos trabalhar com o som final 

das palavras, por isso realize a leitura do poema 

“Minha cama” (página 75). Incentive a criança a 

estar atenta ao som final das palavras. 

LIVRO DE 

GEOGRAFIA: 

BURITI 

46 e 47 pág. 46 (5 

e 6) 

pág. 47 (7) 

Nesta atividade vamos observar o desenho da 

representação de uma casa e o trajeto que poderá 

ser feito de um cômodo ao outro. Na atividade 7 

da página 47 o aluno deverá realizar o desenho 

do trajeto solicitado. 

MATEMÁTICA ------- CADERNO ✓ Faça o cabeçalho 

✓ Pule 2 linhas 

✓ Faça a atividade do anexo 4. 
14/06 

2ª 

FEIRA 

LIVRO DE 

PORTUGUÊS: 

VEM VOAR 

76 e 77 pág. 76 (1) 

pág. 77 (2) 

Nesta atividade vamos trabalhar com rimas para 

isso realize a leitura do poema “A casa e o seu 

dono” (página 76). Incentive a criança a estar 

atenta ao som final das palavras. 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

------- CADERNO ✓ Faça o cabeçalho. 

✓ Pule 2 linhas. 
Assistam ao vídeo Da família silábica do G 

– GA – GO – GU - GÃO E ESCREVA EM SEU CADERNO. 



https://www.youtube.com/watch?v=ygH_FoqUyuU 

 

✓ Depois faça a atividade anexo 5. 
LIVRO DE 

MATEMÁTICA: 

BURITI 

56 e 57 1 à 5 Sr. Responsável vamos trabalhar com adição até 

10. Realize a leitura das situações problemas e 

peça para a criança fazer a contagem. 

   Educação Física 

15/06 

3ª 

FEIRA 

LIVRO DE 

PORTUGUÊS: 

VEM VOAR 

78 à 81 Rascunho/ 

revisão 

Sr. Responsável ajude a criança a registrar a 

rima. Depois incentive-a a memoriza-la e a 

recitá-la (falar em voz alta)como se estivesse 

num jogral. 

Nas páginas 80 e 81 o desafio é a escrita do nome 

dos animais. Peça para a criança estar atenta ao 

som de cada pedaço das palavras e das letras que 

representam esses sons.  

LIVRO DE 

MATEMÁTICA: 

BURITI 

58 e 59 1 a 6  Sr. Responsável vamos dar continuidade com o 

trabalho acerca das adições. Incentive a criança 

a realizar a contagem de forma autônoma caso seja 

necessário utilize material de apoio para 

contagem (palitos, lápis, tampinhas etc.). 

   ARTES 

   INGLÊS 

16/06 

4ª 

FEIRA 

LÍNGUA 

PORTUGUESA: 

VEM VOAR 

82 e 83 3 a 5 Sr. Responsável peça para a criança observar as 

figuras e completa-las com o som final (página 

82).  Na atividade 4 o aluno deverá perceber o 

som inicial. Para realização da atividade 5 leia 

a quadrinha. 

LIVRO DE 

CIÊNCIAS: 

AKPALÔ 

22 e 23 1 a 3 Sr. Responsável vamos revisar sobre as partes do 

corpo. Na atividade 3 a criança deverá observar 

a tela e responder as perguntas. 

MATEMÁTICA --------- CADERNO ✓ Faça o cabeçalho. 

✓ Pule 2 linhas. 

✓ Depois faça a atividade anexo 6. 

https://www.youtube.com/watch?v=ygH_FoqUyuU


17/06 

5ª 

FEIRA 

LÍNGUA 

PORTUGUESA: 

VEM VOAR 

84 e 85 1 a 5 Sr. Responsável peça para a criança observar a 

capa e a descrevê-la. A seguir leia para a mesma 

as questões da página 85. 

LIVRO DE 

MATEMÁTICA: 

BURITI 

60 e 61 1 a 3 Sr. Responsável, vamos trabalhar com a subtração 

de números até 10. Peça para as crianças 

observarem as imagens e realizarem a contagem. 

 

LIVRO DE 

HISTÓRIA: 

LIGAMUNDO 

18 e 19  Sr. Responsável vamos continuar  falando sobre 

moradia, leia as atividades e incentive a criança 

a realiza-las com autonomia e atenção. 

18/06 

6ª 

FEIRA 

LIVRO DE 

LÍNGUA 

PORTUGUESA: 

VEM VOAR 

86 e 87 1 à 3 Sr. Responsável peça para a criança observar a 

capa (página 86) e completar com o título que 

está na página 269 do material complementar. A 

seguir leia as demais atividades. Incentivando 

sempre a criança estar atenta aos sons de cada 

pedaço da palavra. 

LIVRO DE 

GEOGRAFIA: 

BURITI 

 

 

48 à 49 

pág. 48 (8, 

9 e 10) 

pág. 49 (1) 

pág.  

 

Sr. Responsável vamos aprender um pouco mais 

sobre moradias.  

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

---------- CADERNO ✓ Faça o cabeçalho. 

✓ Pule 2 linhas. 
Depois faça a atividade anexo 7. 

21/06 

2ª 

FEIRA 

LIVRO DE 

LÍNGUA 

PORTUGUESA: 

VEM VOAR 

88 e 89 pág. 86(1) 

pág. 89 (2) 

Vamos dar continuidade ao trabalho de escrita. A 

criança deverá completar a cruzadinha de acordo 

com as sílabas que compõem cada palavra. Se for 

necessário consulte o quadro (página 88). Na 

página 89 a criança deverá estar atenta para o 

meio da palavra. 

LIVRO DE 

MATEMÁTICA: 

BURITI 

62, 63 e 

64 

1 à 8  Sr. responsável hoje vamos trabalhar com 

situações problemas envolvendo subtração. Leia 



os enunciados e auxilie a criança no que for 

preciso. 

CIÊNCIAS  -------- CADERNO ✓ Assista ao vídeo sobre o inverno: 
https://www.youtube.com/watch?v=bXFjJsd226A 

✓ Faça o cabeçalho. 

✓ Pule 2 linhas. 
Depois faça a atividade anexo 8 

    EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

 

 

 

RECADINHOS DO CORAÇÃO: 

• A CRIANÇA PRECISA TER CONTATO DIÁRIO COM AS ATIVIDADES PROPOSTAS. 

• NÃO HÁ NECESSIDADE DE IMPRESSÃO, QUEM TIVER ESSA POSSÍBILIDADE OK, MAS QUEM NÃO TIVER PODE 

COPIAR AS RESPOSTAS NO CADERNO. 

• É IMPORTANTE TER O REGISTRO (CADERNO) DAS ATIVIDADES ELABORADAS COM A DATA QUE FOI 

ELABORADA, QUEM ESTIVER IMPRIMINDO, COLAR A ATIVIDADE NO CADERNO, OU ORGANIZAR POR DATA 

PARA SER ENTREGUE POSTERIORMENTE PARA SUA PROFESSORA 

• VAMOS LÁ, FORÇA, TRABALHANDO JUNTO PODEMOS GARANTIR UM EXCELENTE ANO LETIVO!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bXFjJsd226A


ANEXOS 

ANEXO 1 

 

 

ANEXO 2 

 

 

 



 

ANEXO 3 

 
 

 

 

ANEXO 4 

 

 



ANEXO 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 6 

 



 

ANEXO 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 8 
 

 

 
 


