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Titulo da proposta: Brincadeira da cobrinha.

Objetivo: Deslocar seu corpo no espaco, orientando-se por nogdes como em frente, atras, no alto,
embaixo, dentro, fora, etc. aperfeicoando seus recursos de deslocamento e ajustando suas
habilidades motoras, ao se envolver em brincadeiras e atividades e situacdes cotidianas.

Descricdo da atividade proposta:

Material necessario: Uma corda ou um pedaco de pano.

Preparo: Video elaborado pela professora orientando as familias de como realizar a atividade.

Objetivos: desenvolver a coordenacdo motora, lateralidade e equilibrio.

www1.folha.uol.com.br

aprendendoebrincando.blogspot.com

Devolutiva da atividade para escola: Realizacdo da atividade proposta feita pelas familias, com
registros e envio através do grupo de whatsapp sobre a execuc¢do, através de postagens de fotos,
videos ou relatos sobre a experiéncia das criancas em realizarem a atividade.




