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Turma: Bercario I
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vl PROPOSTA: BRINCADEIRA COM BOLA
MATERIAL: uma bola pequena.

Fique de costas para o seu bebé com as
pernas afastadas. Faga a bola rolar pelo
chdo entre suas pernas para que o bebé a
pegue. Repita a agdo vdrias vezes até que
seu bebé entenda a brincadeira.

Agora é a vez do bebé passar a bola entre as
pernas fazendo-a rolar para vocé. Esse
movimento é um desafio. E preciso respeitar
0 tempo do bebé. Serdo necessdrias vdrias
tentativas. Incentive-o!

Vocé pode variar a brincadeira

passando a bola acima da cabega O objetivo desta atividade é

do bebé, ou sentar-se no chao desenvolver a coordenagdo

frente a frente com o ele e rolar (Ul RIETE e GE

a bola em sua diregdo para que o Lor;)'f'dade’ ?J”da”d",o ,

:ebébcj devolva fazendo-a rolar meo;ncqzztt;z_aros Proprios
ambeéem.
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