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O surgimento das cidades e das primeiras civilizações. 

 

Agora, começaremos a estudar a 

chamada Idade Antiga, que começa 

com o surgimento da escrita e das 

primeiras cidades. Atualmente, a 

imensa maioria dos seres humanos 

vivem em cidades, locais que 

concentram boa parte da 

população. Mas como vimos, na 

Pré-História, durante milhares de 

anos nossos ancestrais eram 

nômades (sem lugar fixo de 

moradia). Até que em diversos 

lugares próximos aos rios nossa 

espécie aprendeu a produzir seu próprio alimento. Com isso, o ser humano se 

fixou num lugar, ou seja, virou sedentário. Viver em cidades foi uma revolução 

para os seres humanos! Com o aumento da quantidade de alimentos possibilitado 

pelo cultivo da terra, a população humana cresceu rapidamente. Assim, aumentava 

também a demanda por alimentos. Para atendê-la, tornou-se necessário ampliar 

as áreas cultivadas e desenvolver técnicas para melhorar a produtividade do 

solo, como o uso de fertilizantes naturais para produzir grãos maiores, métodos 

para controlar as pragas agrícolas e formas de garantir o fornecimento de água 

para as plantas, com a construção de sistemas de irrigação. Vejam, a vida foi 

se tornando mais complexa e exigiu mais organização do trabalho. Essas e outras 

técnicas agrícolas ajudaram a produzir excedentes, ou seja, a obter mais comida 

do que era necessário para o consumo. A produção de excedente agrícola 

possibilitou às comunidades neolíticas começarem a trocar o que elas tinham com 

os excedentes de outros povos. Por exemplo, uma aldeia que tinha excesso de 

cevada, negociava a troca desse produto com o excedente de trigo da aldeia 

vizinha. Dessa forma, surgiu o comércio. À medida que as trocas comerciais se 

expandiam e a população das aldeias crescia, muitas pessoas que trabalhavam nos 

campos passaram a executar outros ofícios. 

Exercitando o que aprendemos  

1. Quando começa a chamada Idade Antiga? 

2. O que significava “nômades”? 

3. Quando o ser humano se fixou em um só lugar ele se virou o quê? 

4. Viver nas cidades fez aumentar também a demanda por alimentos. Para 

atendê-la, o que se tornou necessário? 

5. O que a produção de excedente agrícola possibilitou às comunidades 

neolíticas começarem a fazer? 


