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Atividade: Roupa no varal 

Estratégia de aprendizagem: 

- Colocar em um pote grande pregadores de roupa, 

amarrar um  barbante na altura da criança e solicitar 

que essa prenda peças de roupa (de boneca ou peças 

pequenas) no varal com o barbante. 

 

Expectativa de Aprendizagem: 

- Que a criança consiga prender o maior 

número de coisas no barbante; 

- Trabalhar coordenação motora fina e 

treinar o movimento de pinça; 

 

Material:  

• Barbante; 

• Peças de roupa/retalhos de tecidos; 

• Pregadores de roupa; 

 

 

Bom divertimento!  

 
https://www.youtube.com/watch?v=pnc88kgyztg 
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