UME MARIA LUCIA PRANDI

LUZ E SOMBRAS (BERGARIOS)

Objetivo:

e Trabalhar coordenagéo, (olho, m&o), (olho, pé), apurar a viséo
* Locomogao, lateralidade.
= Trabalhar a interagdo, imitac&@o e a imaginagao.

Materiais necessarios:

¢ Lanterna ou a lanterna do celular.
* Brinquedos ou objetos que formem sombras interessantes.

Procedimento:

Usar de preferéncia um ambiente a meia luz para nao assustar os pequencs com um lugar escuro.

A ideia é jogar o foco de luz no chdo efou parede com o objetivo que os bebés busquem a luz com as maos ou 0s

pés.

Para bebés um pouco maiores podemos trabalhar com teatro de sombras nas paredes, que podem ser feitos com
as maos, brinquedos. Ou objetos que tenham formas diferentes que possuirmos em nossas casas, podemos usar a

sombra da propria crianga também...
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