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Atividade 1: Hábitos de higiene. 

Objetivos: Essa atividade propicia a criança a conhecer a 

importância dos hábitos de higiene e cuidados pessoais, a  

discriminação das letras e a reflexão da formação de novas 

palavras. 

Descrição da atividade: 

Material: Caderno, lápis de escrita, borracha e lápis de cor. 

Preparo 1: Imprima a atividade ou copie  no caderno, escreva a 

letra inicial, a letra final e a quantidade de letras das palavras 

SABONETE, ESCOVA e PENTE. 

                                      

Devolutiva da atividade: tire uma foto da atividade e postar no 

grupo de whatsapp da sala. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ALGUNS HÁBITOS DE HIGIENE 

   
 

 LETRA INICIAL LETRA FINAL NÚMERO DE 
LETRAS 

 

SABONETE 
 

 

   

ESCOVA  

 

   

PENTE 

 

   



 

                                      


