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Título e Imagem 
Cuidando do Meio Ambiente!!! 
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Apresentação da proposta 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Queridas Famílias! 
 

Nesta atividade queremos incentivar o cuidado e a preservação do Meio 

Ambiente. Leia o texto abaixo para despertar o interesse da criança pelo tema. 
 

No dia 05 de junho, comemora-se o DIA MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE. 

O Meio Ambiente é tudo aquilo que está a nossa volta. 

O Planeta Terra é o “Lar de Todos”.  

Cuidar, Guardar, Preservar e Lutar pelo Planeta é tarefa de cada um de nós. 

Se não cuidar da Terra... Onde você vai morar? 

 

Para nossa atividade vamos precisar de um potinho ou copinho, alguns feijões, 

um pedaço de algodão, folha de sulfite ou caderno de desenho, lápis de cor ou giz 

de cera. 

 

Descrição da proposta em 
tópicos 

- Dedique algum tempo da sua rotina e convide a criança à assistir os vídeos da 

Turma da Mônica. 

1. CUIDADO COM O MEIO AMBIENTE: 

https://youtu.be/xqQwPUrBRY8 
 

2. VAMOS CUIDAR DO MEIO AMBIENTE: 

https://youtu.be/pT8Oh4307F8 
 

- Agora vamos plantar? 

 Coloque os feijões no fundo do potinho, molhe o pedaço de algodão e acomode 

o algodão por cima dos feijões, observando que todos os feijões fiquem cobertos  

pelo algodão. Agora acompanhe diariamente junto com a criança para ver o 

crescimento da plantinha. 
 

- Em uma folha de sulfite e usando canetinhas, lápis de cor ou giz de cera, faça  

um desenho sobre o Meio Ambiente, você pode desenhar casas, animais, plantas  

árvores, usem a sua criatividade. 
 

- Não se esqueçam de postar fotos lá no nosso grupo. 
 

- Adaptação para os alunos de inclusão: Faça um acompanhamento pontual 

da criança durante a atividade, para que não se disperse. Caso a criança tenha 

dificuldade em desenhar pode usar colagem de figuras para ajudar a compor o 

desenho. 
 


