
 
UME: Professor Florestan Fernandes          

ANO: 1ºano, 2ºano.  

COMPONENTE CURRICULAR: Educação Física 

PROFESSORA: Letícia Barcellos 

 

DIA: Atividade a ser desenvolvida na semana de: 07/06/2021 a 

21/06/2021 

 ASSUNTO A SER ESTUDADO: “Olímpiadas Tóquio 2020 – Parte I” 
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DESCOBRINDO O QUE É... 

Surgiu na Grécia Antiga. A 

cada quatro anos, 

esportistas de diversos 

países se reúnem em um país 

sede para concorrer em 

diversas modalidades 

esportivas. Esse encontro é 

para demonstrar a Paz, a 

amizade, o relacionamento 

entre os povos e o Espírito 

Olímpico. 

Conhecendo os 

Símbolos Olímpicos... 

A Bandeira Olímpica é 

composta por CINCO anéis 

entrelaçados e cada um 

tem uma cor (azul, 

amarelo, preto, verde e 

vermelho),eles são 

entrelaçados para 

representarem a junção 

de povos e raças e os 

cinco continentes em uma 

grande festa esportiva. 

As Olimpíadas de Tóquio 2020, será realizada no Japão de 

23 de julho a 8 de agosto de 2021. 

 



 

 

    

                                      

 

 

                                   

 

     

 

 

 

 

 

 

• Pateta – O Campeão Olímpico 
Link - https://youtu.be/3gN09jgHEFo 

 

• Olimpíada | Curiosidades o Mundo de Kaboo  
Link - https://youtu.be/_3vPHrGzr5c 

Fonte – adaptação -https://brasilescola.uol.com.br/educacao-

fisica/olimpiadas-toquio-2020.htm 

 

ATIVIDADE: Etapa 1: Ler com atenção o texto sobre o tema - 

“Olímpiadas Tóquio 2020 – Parte I”             

Etapa 2:Acessar os dois links abaixo,e após assistir realizar 

a atividade 

Link1: https://youtu.be/3gN09jgHEFo 
Link2: https://youtu.be/_3vPHrGzr5c 

Etapa 3:Realizar a atividade:Acabamos de conhecer três 

símbolos(Bandeira olímpica,Tocha Olímpica e o 

Mascote),escolha um símbolo e faça um desenho bem colorido!              

Capriche! 

        

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim. Os alunos deverão 

enviar a atividade através do e-mail da professora de sua 

turma. 

Prof.Letícia – prof.leticiabarcellos@gmail.com 

 

 
 

       TOCHA OLÍMPICA 

É o mais antigo 

símbolo das 

olimpíadas e faz a 

ligação entre os 

jogos realizados na 

Grécia Antiga e os 

disputados na Era 

Moderna. 

                      O MASCOTE 

Foi nomeado de Miraitowa, nome 

formado pelas palavras 

japonesas Mirai (futuro) e Towa 

(eternidade), que representa o 

desejo de um futuro cheio de 

esperança nos corações de todas 

as pessoas do mundo. 

 
Agora vamos assistir esses dois desenhos 

divertidos para conhecer um pouco mais 

sobre as Olímpiadas. 
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