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1) Dangas

O frevo é um ritmo musical e uma danca brasileira
com origem no estado de Pernambuco. Sua musica
baseia-se na fusdo de géneros como marcha,
maxixe, dobrado e polca, e sua dang¢a foi
influenciada pela capoeira.

Nesta atividade,vamos colorir os dancarinos de
frevo




2)Coloque as letras que faltam para completar os
nomes das dangas abaixo.Também pode colorir.
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3)No caga palavras abaixo, encontre nomes de dangas.
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Encontre no diagrama abaixo 5 estilos de danga:
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4) Ginasticas:A ginastica é um esporte que envolve a
pratica de uma série de movimentos que requer forga,
flexibilidade e coordenac¢dao motora. Desenvolveu-se na
Grécia Antiga, a partir dos exercicios fisicos feitos
pelos soldados, incluindo habilidades para montar e
desmontar um cavalo.

A) Na imagem abaixo vemos uma ginasta com uma bola
se equilibrando em um s6 pé.Qual é a principal
habilidade motora que ela precisa ter para
desenvolver esse movimento? Assinale um X na
resposta correta.
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