
 

 

 

 

SEMANA DO BRINCAR 

INTEGRADAS MANHÃ E TARDE 

TURMAS: M1A – M1B – M1C 

Professoras: Manhã: Ana Lúcia, Denise, Sandra e Suzanne 

Tarde: Ivonete,Juliana, Patrícia e Silvana 

Título da Proposta: FitDance Kids “Tchutchuê – Pequenos Atos” 

Objetivos: Permitir a criança evoluir em relação ao 

domínio do seu corpo. Desenvolver e aprimorar suas 

possibilidades de movimentação. Descobrir novos espaços, 

formas, superação de suas limitações e condições para 

enfrentar novos desafios quantos aspectos motores e 

sociais. 

Descrição da Atividade Proposta 

Os pais ou responsáveis deve  

Procurar um local espaçoso  

Colocar o vídeo de apoio para incentivo  

Seguir a coreografia aumentando o ritmo conforme pede.  

Video de apoio: https://youtu.be/oSwWny1sXNA 

Devolutiva da atividade: A devolutiva deve ser realizada através do grupo de 

WhatsApp 

 

https://youtu.be/oSwWny1sXNA

