UME CANDINHA RIBEIRO DE MENDONCA

#JuntosMesmoAdistancia

TURMA: MI-B
PROFESSORAS: Claudia
PERIODO: 19/05 a 02/06/2021

Atividade: Brincadeira com tecido

Vamos brincar????
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pola (também pode ser uma bola feita de meias), ou até mesmo uma
bexiga.

A atividade deve ser realizada por um adulto juntamente com uma ou m
_ criangas, pode haver também mais de um adulto, ¢ u 'ram particip.

\‘ & - quanto alspessoas, mais divertido ficara a brincadeira’ T

Todos detem segurar o lengol pelas laterais e pontas, colocar uma bola a6~
.é. ~"?\ “‘“eentro do lencol, balangar e jogar para o alto, e ndao pode deixar cair.

O objetivo dessa atividade é trabalhar o equilibrio, a coordenagao motora e

a nogao espacial, além de divertir, & cl’ > '55
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https://youtu.be/BTlxfRTenis?fbclid=IwAR14CzpEZc-oz1E5-sJQZyyPJEqETwtvyTsTgNisPDZbzOz4sihlLmoI1-c

