
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES - 10 

NOME:__________________________________________ 

TURMA: 1º ANO ____ 

UME: Dr. Fernando Costa 

ANO: 1º - COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORES: Rubia, Fabiana e Nivia  

PERÍODO DE 24/05/2021 a 02/06/2021 

 

 AS ATIVIDADES DEVERÃO SER FEITAS NOS LIVROS 

SIGA O QUE PROPÕE AS ATIVIDADES E AS ORIENTAÇÕES 

ORIENTAÇÕES AOS RESPONSÁVEIS: 
 24/05 – LÍNGUA PORTUGUESA –LIVRO - PÁGINA 48 

 

Destravando a língua  
TRAVA-LÍNGUA: Leia o trava língua e peça que a 

criança repita-o, oralmente, algumas vezes. A partir 

daí, oriente a completar o texto, localizando as 

palavras faltosas e fazendo o registro.  

 

 

 25/05 – MATEMÁTICA –LIVRO - PÁGINA 36  

 

Atividade 9 – Estimular o aluno a repetir o gesto 
das fotografias, fazer a contagem oral antes de fazer 

os registros das respostas. 

   Atividade 10 – Seguir a orientação da atividade 

reforçando a ideia de que o ninho vazio é representado 

pelo  número 0 

 

 

 26/05 HISTÓRIA –LIVRO -PÁGINA 20 

Nessa atividade o objetivo é despertar na criança a 

curiosidade sobre sua trajetória de vida e história 

familiar. Faça a leitura do texto observando a 

fotografia. A seguir, Ouvir histórias da família por 

algum membro mais velhos ou selecionar algum objeto que 

faça parte da  história da família e registrar, por 

meio de desenhos, no caderno.  



 27/05- CIÊNCIAS- LIVRO- PÁGINA 16. 

 

Atividade 3- Observar os símbolos que identificam 

as diferentes condições físicas e conversar com a 

criança sobre o assunto. Em seguida pedir para tentar 

identificar qual a condição física que cada um 

representa. Se preferir pode registrar no caderno. 

 

 28/05- GEOGRAFIA- LIVRO- PÁGINA 17. 

 

Atividade 3- Retomar com o aluno sobre o assunto 

dos Direitos das crianças. Em seguida solicite que 

escolha os que considerem mais importantes e registre 

através de desenhos no caderno. 

 

 

 29/05 – SUGESTÕES DE ATIVIDADES – SEMANA DO BRINCAR  

 

ACESSE O LINK: 

https://pt-br.padlet.com/fernandocostaschool/SEMANA_DO_BRINCAR 

 

 

 31/05- LÍNGUA PORTUGUESA- LIVRO- PÁGINA 50. 

 

Atividade 1- Ler com a criança as palavras já 

formadas e em seguida pedir que troque uma letra e forme 

uma nova palavra, enfatize o som da letra trocada.  

  

 

 01/06 – MATEMÁTICA – LIVRO (PÁGINA 37) 

  Atividade 11 – Peça que a criança conte os peixinhos 

e registre o número ao lado de cada aquário, observando qual 

possui maior e menor quantidade (“mais” e “menos” peixes). 

Depois, siga o que está sendo solicitado na proposta.  

 

 02/06 – HISTÓRIA – LIVRO (PÁGINA 21) 

  Atividade 1 - Após a conversa entre a criança e os 
familiares sobre a história dela (seguindo os itens 1, 2 e 

3 do roteiro do livro), propor a realização de um desenho, 

registrando as descobertas feitas. 

https://pt-br.padlet.com/fernandocostaschool/SEMANA_DO_BRINCAR
https://pt-br.padlet.com/fernandocostaschool/SEMANA_DO_BRINCAR

